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Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Domenica 17 novembre 2024

Serra San Giacomo — Salvitelle

Direttori d’escursione

Franca Di Trana (tel. 320 1890881) — Emanuela Zirpoli (tel. 320 1932449) — Giuseppe
Turturiello (tel. 340 0843965)

Iscrizione
| responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdi 15 novembre per fornire
ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, che potra
avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e consegnare agli accompagnatori il
Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 196/2003;
Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link:
http://www.cai.it/sezione/potenza

Quota di partecipazione
Soci CAI: € 3,00 - Non soci: € 10,00. Per i non soci la quota comprende 1’assicurazione.
La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i
passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 7,00 a Potenza in piazzale Michetti, nel parcheggio antistante il Palazzo
della Regione. Partenza ore 7,15.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione.
Partendo da Potenza imboccare il raccordo autostradale Potenza-Sicignano (RA 5) in direzione
Salerno. All’uscita Buccino, seguire la segnaletica per Polla—Salvitelle, svoltando a sinistra
sulla SS19ter. Proseguire dritto per circa 4 km per poi svoltare a sinistra verso la frazione
Tufariello. Percorrere tutta la frazione fino alla fine per poi svoltare a sinistra sulla SR94b e
proseguire fino all’ultimo incrocio per Salvitelle fino al punto di arrivo in Largo San Sebastiano.


http://www.cai.it/sezione/potenza

Caratteristiche tecniche dell’escursione

Lunghezza ca. 11 km

Dislivello in salita ca. 550 m

Dislivello in discesa  ca. 555 m

Tempo percorrenza  ca. 6.30 h (escluse le soste)
Difficolta E

Coordinate UTM

Inizio e fine percorso 33T 538775E 4493588

Descrizione del percorso

L’escursione inizia ¢ termina in largo San Sebastiano, patrono di Salvitelle, piccolo comune
di circa 500 abitanti della provincia di Salerno. Ci troviamo in una posizione strategica sul
confine tra Basilicata e Campania, nato come insediamento/accampamento militare romano e
di culto della Dea Tellus. Li dove il paesaggio € stato modellato dall’olografia dei fiumi: il
Melandro, il torrente Fiumarella ed il Platano dalla Basilicata; il Tanagro proveniente dal
Vallo di Diano. Dalla vetta di Monte San Giacomo (969 m. s.I.m.) la vista spazia a 360° e si
allunga fino al complesso dei Monti Eremita/Marzano, il parco dei monti Picentini, la valle
del fiume Sele, i monti Lattari, il golfo di Salerno, gli Alburni, I’appennino Lucano, Riserva
Savoia, Monti Li Foj e Vallo di Diano. Il percorso si sviluppa su un vecchio sentiero immerso
in un bosco misto. Si sale fino ad arrivare in quota sulla vetta Monte San Giacomo, qui bisogna
prestare attenzione ed essere cauti perché si cammina in cresta. Ogni anno 1’ultima domenica
di agosto é tradizione Salvitellese lo svolgersi di una corsa a piedi scalzi dalla vetta fino in
piazza, in devozione al santo patrono San Sebastiano, molto avvincente e sentita dalla
popolazione. Raggiungeremo sempre camminando in cresta la chiesetta dedicata a San
Giacomo, dove consumeremo il pranzo a sacco. Concluderemo il percorso ad anello
proseguendo lungo un vecchio tratturo utilizzato in passato dai pellegrini di Auletta sempre
circondati da boschi misti.

Equipaggiamento necessario

Note

(integrare secondo necessita)

| partecipanti dovranno avere scarpe ALTE da trekking, € inoltre fortemente raccomandato
1’utilizzo dei bastoncini da trekking e di pantaloni lunghi.

Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, un antipioggia, una borraccia di
acqua, il telefonino, un leggero pranzo a sacco, cappello.

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.

Si ricorda che é facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante
I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere
rinviata.

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi
all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.



Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti




MAPPA DEL PERCORSO
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