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Domenica 23 luglio 2023 

Parco Nazionale del Cilento,Vallo di Diano 

Le gole del Fiume calore 

 
 

Direttori d’escursione 
Giuseppe Ferrara  tel. 3476115650 Luciano Scavone(tel. 347 3660023) 

 

 

Iscrizione 
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.30 di venerdì 21 luglio per fornire ogni ulteriore 
chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, dovranno compilare e consegnare 

agli accompagnatori il Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 

196/2003; Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link:  

http://www.caipotenza.it/documenti-eregolamenti/iscrizioni 

 

 

Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 3,00 -  Non soci: € 10,00.  

Per i non soci la quota comprende l’assicurazione.  

La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno divise tra i 

passeggeri delle singole autovetture. 
 
 

Appuntamento e partenza 
Appuntamento ore 7,20 nel parcheggio antistante la Stazione ferroviaria FAL Potenza Inferiore (tra 

il passaggio a livello e il ponte Musmeci). Partenza ore 7,30. 

 

 

Come raggiungere la località di partenza dell’escursione 
Partendo da Potenza imboccare il raccordo autostradale Potenza–Sicignano (RA 5) in direzione 

Salerno e uscire a Tito/Brienza per immettersi nella SS95. Superato l’abitato di Brienza,direzione 

Salerno Reggio uscita Atena Lucana,Direzione San Rufo Corleto Monforte Bellosguardo Felitto. 
 

 

Caratteristiche tecniche dell’escursione  
Lunghezza    ca.  12.00 km 

Dislivello in salita  ca.  400 m  

Dislivello in discesa   ca.  400 m 

Tempo percorrenza    ca.  5,00 h (escluse le soste) 

Difficoltà    E   (Escursionistica) 

Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti. 

Approvvigionamento idrico alla partenza e alla diga 

Posiz, alla partenza UTM 33T521020E N.4470015 

Posiz,arrivo UTM 33T522662 N.44662874 

 

http://www.caipotenza.it/documenti-eregolamenti/iscrizioni


 

 

Descrizione del percorso 
Il percorso parte direttamente dal centro di Felitto, si inoltra tra le ripide pareti rocciose del Monte 

Faito e del Monte Ceglie e risale il corso del fiume Calore fino a raggiungere il ponte medioevale 

a schiena d’asino in territorio di Magliano, per poi proseguire verso Tempa Calore, termine 

dell’escursione. 

Dalla piazza principale del paese un viottolo in discesa proietta istantaneamente fuori dall’abitato 

e già dopo pochi minuti di cammino ci si immerge nel caratteristico paesaggio delle gole; si 

continua a scendere fino ad un piccolo ponte che consente di raggiungere la sinistra orografica del 

fiume. Da qui si prosegue con andamento pressoché pianeggiante lungo il bordo di un vecchio 

sistema di canalizzazione delle acque fino alla località Remolino, dove, in corrispondenza della 

diga, si attraversa nuovamente il letto del fiume per riguadagnare la destra orografica, e ci si 

ritrova quindi nello scenario più tipico e selvaggio delle gole, seguendo il sentiero che comincia a 

presentare qualche risalita alternata a brevi discese. Dopo circa un’ora dalla partenza si raggiunge 

il Ponte di “Pietra Tetta”, caratteristica e suggestiva formazione naturale: un vero e proprio ponte 

di pietra, costituito da enormi massi precipitati dall’alto e incastrati tra le pareti rocciose. Qui la 

sosta è d’obbligo. Si riprende il cammino procedendo in direzione del ponte di Magliano lungo un 

percorso caratterizzato da saliscendi che adesso si fanno più decisi; in alcuni punti si arriva quasi a 

toccare l’acqua, per poi risalire fino alla base di una spettacolare parete di rocce rossastre. Il tratto 

successivo, attraverso una breve ma impegnativa salita, conduce in un punto particolarmente 

panoramico del percorso; da qui si può ammirare il sottostante ponte medioevale, posizionato 

proprio all’inizio delle gole. Si percorre la ripida discesa fino a raggiungere la quota del fiume, per 

un’altra sosta d’obbligo ed un affaccio dal suggestivo ponte; si risale, dove termina l’escursione.Il 

ritorno si segue il sentiero d’andata: 

 

 
Equipaggiamento necessario  

(integrare secondo necessità) 
I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. 
Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, 

almeno una borraccia di acqua da un litro, il telefonino, un leggero pranzo a sacco. 
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 

dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari.  

Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 

l’escursione. 

In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere 

rinviata.  
 

  

 

Note 
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 

Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi 

all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 
 

 

 
  MAPPA DEL PERCORSO 



 


