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Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Da venerdi 22 marzo a domenica 24 marzo 2024
Parco Naturale Regionale del Conero

Ancona e il Conero

Riservato ai Soci

@O SHOT ON REDMI 9

CO Al QUAD CAMERA 202474119 1607

Pronti per una nuova esperienza all'insegna della mobilita sostenibile....
La partenza ¢ prevista per venerdi 22/03/2024 alle ore 08:40 dalla Stazione Centrale di Potenza
con arrivo ad Ancona alle ore 14:35 (salvo eventuali ritardi), da Ancona ripartiremo per Potenza
il giorno 24/03/24 alle ore 16:26 con arrivo alle ore 22:56.

Direttori d’Escursione
Angela Cocuzzo (tel. 349.3612933) — Franco Tanzi (tel. 348.1589474) — Anna Taurisano (tel.
328.4341926). Per I’accompagnamento avremo il supporto dei Soci CAI Sezione di Ancona.

Iscrizione

L’adesione per la partecipazione all’escursione va data a mezzo messaggio telefonico
esclusivamente a Franco Tanzi (tel. 348.1589474).

I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.30 di mercoledi 7 febbraio per fornire
ogni ulteriore chiarimento e ricevere I’acconto di €. 100,00 in contanti per 1’acquisto dei
biglietti ferroviari.

Entro il 12 marzo andra versato il saldo mediante bonifico bancario sul c/c IBAN:
IT48Y03069 09606 100000189967 intestato a Club Alpino Italiano Sezione di Potenza Banca
Intesa San Paolo specificando nella causale “Trekking Ancona e nome e cognome del socio”.




Quota di partecipazione

Quota riservata ai Soci CAI: € 220,00 — (Max 31 Soci)

La quota comprende biglietti ferroviari Potenza/Ancona A/R; sistemazione per due notti presso
I'Hotel Fortuna (fronte stazione); cena del venerdi e sabato c/o il Ristorante da “Gino”, pranzo a
sacco per il sabato e pranzo e cena a sacco per la domenica nonché i biglietti autobus urbani ed
extra urbani.

Per coloro che vorranno opzionare la camera singola ( n. 5 camere disponibili) dovranno
sostenere la maggiorazione di euro 20,00 a notte.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 08:15 presso I’atrio della Stazione Centrale di Potenza FS.

Pomeriggio del 22 marzo - Trekking Urbano citta di Ancona

Attraversata distrattamente da chi si imbarca per la Croazia o da chi visita le Marche per le spiagge
della Riviera del Conero, Ancona ha molto da offrire: gioielli di arte e architettura, alcune chiese
eccezionali, panorami e spazi verdi e la tradizionale ospitalita marchigiana. Poi Ancona ha un'unica
particolarita: e l'unica citta in cui si pu0 ammirare sia l'alba e il tramonto sul mare. E il punto
privilegiato di questa e osservazione e il DUOMO di S. CIRIACO, splendida cattedrale romanico-
bizantino a picco sul mare. Da questo che e il punto piu alto della citta scendendo verso il porto si
incontrano 1'armonica PIAZZA del PLEBISCITO, il parco del PASSETTO, la CHIESA di
SANTA MARIA della PIAZZA per poi giungere allARCO di TRAIANO e alla MOLE
VANVITELLIANA.

Sabato 23 marzo - Traversata del Conero

E’ T'escursione classica del Parco Naturale del Conero: un percorso che attraversa il “monte dei
corbezzoli” da nord a sud. Arriveremo a Poggio di Ancona (Case San Antonio) punto di partenza
con l'autobus urbano. Si inizia subito a salire all'ombra di pini, lecci, ornielli, carpini e frassini. Poco
dopo si raggiunge Pian Grande, dove si puo ammirare uno splendido panorama della sottostante
Baia di Portonuove. Ora il sentiero € semi pianeggiante e si arriva al Belvedere Nord,
continuando sul sentiero piu avanti raggiungeremo Pian di Raggetti: qui il panorama si apre sul
sud delle Marche fino ai Sibillini, al Gran Sasso e alle volte alla Maiella. Dopo una breve pausa si
continua a salire in direzione della Cima del Conero: la vetta a 572 mt. di altitudine, non e
raggiungibile essendo area militare. Dalla cima del Conero ora é tutta discesa. Arrivati alla Badia di
San Pietro al Conero un antico monastero benedettino prima e camaldolesi dopo, saremo immersi
nella macchia mediterranea lentisco, fillierea e soprattutto corbezzolo ci accompagneranno fino al
Belvedere Sud da dove si gode uno spettacolare panorama. A meta discesa si devia presso il Passo
del Lupo, stupendo punto panoramico sulle Due Sorelle e sulla falesia dove nidifica il falco
pellegrino e piu giu avremo la possibilita di visitare la Grotta del Mortarolo. Percorrendo la Strada
delle Ville , arriveremo nella cittadella di SIROLO dove avra termine la nostra escursione e
rientreremo ad Ancona con 1’autobus extraurbano.



Caratteristiche tecniche dell’escursione sabato 23 marzo
Lunghezza ca. 14,5 km
Dislivello in salita ca. 550 m
Dislivello in discesa  ca. 550 m
Tempo percorrenza  ca. 5,00h (escluse le soste)

Difficolta E (Escursionismo)
Coordinate UTM WGS84
Sabato 23 marzo
Inizio escursione: 33 T 385562F 4823226N
Fine escursione: 33 T 387326E 4820703N

Mattina del 24 marzo - Visita alle Falesie di Ancona (Le 'Tre valli di Pietralacroce”)

Prendendo I’autobus urbano in prossimita dell’hotel arriveremo in localita Pietralacroce e
percorrendo il Sentiero degli Scogli lunghi giungeremo alla Spiaggia della Scalaccia, ai piedi del
Monte Forte Altavilla di Pietralacroce, un luogo molto particolare e suggestivo, diverso da tutte le
altre spiagge della zona poiché rappresenta un litorale isolato di massi bianchi con le colline a
strapiombo e diversi scogli. Le grotte colorate dei pescatori rendono la zona ancora piu
caratteristica. Ritornati al punto di partenza, ritorneremo in Hotel con 1’autobus urbano.

Caratteristiche tecniche dell’escursione domenica 24 marzo
Lunghezza ca. 3 km
Dislivello in salita ca. 250 m
Dislivello in discesa  ca. 200 m
Tempo percorrenza  ca. 3,00h (escluse le soste)
Difficolta E (Escursionismo)

Equipaggiamento necessario

I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking.

Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, almeno una borraccia di
acqua da un litro, il telefonino, un leggero pranzo a sacco.

Si consiglia di portare acqua sufficiente poiche lungo il percorso non si incontreranno fontane.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non dimostrassero
di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari. Si ricorda che é
facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante I’escursione. In caso di
previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere rinviata.

Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al Regolamento delle
Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere

e di accettare.
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Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti
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