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CURSIONISMO

Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Domenica 15 febbraio 2026
VAGLIO BASILICATA
Lungo i Sentieri dell’ AcquaAntica

e MontagnaTerapia

Direttori d’escursione
Canio Cufino 346 6329083 - Rocco Picciano 351 9439413 — Donatella Romaniello 338
7080813
Per MontagnaTerapia: Angela Cocuzzo 349 3612933 — Giusi Dolce 347 9911674

Iscrizione

I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdi 13 febbraio per fornire
ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, che
potra avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e consegnare agli
accompagnatori il Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23
del Dlgs 196/2003; Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della
Sezione al link:

http://www.cai.it/sezione/potenza

Quota di partecipazione
Soci CALI: € 3,00 - Non soci: € 10,00. Per i non soci la quota comprende ’assicurazione.
La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno
divise tra 1 passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 8:15 nel parcheggio del piazzale Michetti di fronte alla Regione
Basilicata e partenza fissata alle ore 8:30.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione
Partendo da Piazzale Michetti dirigersi verso la Strada Statale 407 Basentana in
direzione Metaponto. Uscire a Vaglio Scalo e continuare fino a raggiungere il centro del
paese dove, in Piazza Faustino Somma, sara possibile parcheggiare le auto per poi
cominciare I’escursione.



Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. 11,500 km
Dislivello in salita  ca. 510 m
Dislivello in discesa ca. 480 m
Tempo percorrenza ca. 04:30 h (escluse le soste)
Difficolta E

Coordinate UTM - ED50

Inizio/fine: 33 T 577755E - 4502475N
A. Arch. Rossano: 33 T 580134E - 4505153N
Mad.na di Rossano: 33 T 579055E — 4505263N

Descrizione del percorso
I Sentieri dell'Acqua Antica a Vaglio Basilicata, percorsi escursionistici inaugurati
nel 2025, collegano il centro storico con I'Area Archeologica di Serra di Vaglio ¢ il
Santuario di Rossano e offrono un'immersione nella natura e nella storia, esplorando
fontane, neviere e antiche vie.
Il nostro percorso parte dal centro abitato di Vaglio e riprende I’antica strada per
raggiungere Tolve. Si attraversa un saliscendi che declina prima verso Fosso
Rummolo ¢ che risale lungo il pendio della Sprogna per ridiscendere verso U Vaddon
ru Recc dove ¢ riemerso U Pilarc’, vecchia fontana-abbeveratoio a uso dei pastori.
Si raggiunge quindi I’Area Archeologica di Rossano, un sito di grande rilievo che
conserva iresti del Tempio della dea Mephite con evidenze risalenti al IV secolo a.C.,
e si incrociano la chiesetta e la fontana della Madonna di Rossano. Si prosegue
verso il parco eolico situato su un pianoro a 1000 m. di altezza e, infine, passando per
la Fontana Vecchia, si ritorna in paese al punto di partenza.

Equipaggiamento necessario
I partecipanti dovranno indossare scarpe ALTE da trekking. Si raccomanda di portare
nello zaino: cappellino, maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, almeno
una borraccia di acqua, il telefonino e un leggero pranzo a sacco.
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.
Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche
durante I’escursione.
In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.

Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento
al Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che 1 partecipanti,
iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.



Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti
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