CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI POTENZA

ESCURSIONE del 14 maggio 2006
Parco Nazionale del Cilento e del Vallo di Diano

MONTE MOTOLA mti1743 sim)

UBICAZIONE Agro dei Comuni di Teggiano (SA) e Sacco (SA)

BASE DI PARTENZA Nei pressi della Sella del Corticato (m.1.026)

ESCURSIONE

DISLIVELLO Circa 700 metri

TEMPO DI PERCORRENZA Circa 5 ore

DIFFICOLTA’ E

ACCOMPAGNATORE V. Maffucci — Cellulare n. 333 - 8318397

FLORA LOCALE Faggio, castagno, orniello, agrifoglio, abete bianco,
ecc.

FAUNA Lupo, cinghiale, nibbio, vespertilio, volpi, ecc.

Appuntamento nei pressi di Hobby Centro (*).

Si parte in auto da Potenza alle ore 7,30.

Dopo circa un’ora (75 km) si raggiunge (Tito-Brienza/ Athena Scalo/ C.da Piedimonte-
San Marco di Teggiano) la Sella del Corticato. Da qui inizia 'ascesa lungo una sterrata
che si apre sulla sinistra tra cespugli di agrifogli, ginestre, ornielli. Superato un rifugio in
disuso, dopo poche centinaia di metri si entra in un bosco di faggi sempre piu fitto. Di
tanto in tanto, tra gli alti fusti degli alberi si possono osservare intrecci di sarmenti nodosi
di vitalbe giganti sempre piu rare. Raggiunta una altitudine compresa tra i 1400-1500 metri
il percorso prosegue lungo un sentiero a spirale. |l bosco si dirada a circa 1600 metri di
altezza a ridosso della cima tondeggiante. Dalla vetta, in assenza di nebbia, si gode un
panorama a 360 gradi: a nord il Cocuzzo delle Puglie e gli Alburni, ad Est il Vallo di Diano,
Teggiano, a Sud Est Sala Consilina, il Volturino, il Raparo, I’Alpi, il Sirino, a Sud il Cervati,
a Sud Ovest il Monte Gelbison, ad Ovest la valle del Calore Salernitano, Roscigno,
Bellosguardo, Roccadaspide, ecc.-.

In relazione alla composizione del gruppo, al ritorno si potra seguire un percorso fuori
sentiero.

Al termine della escursione, in presenza di favorevoli condizioni, meteorologiche e di
orario, si puo ipotizzare un fuori programma in localita adiacenti: visitare le sorgenti del
Sammaro o le rovine di Sacco vecchia (ruderi di epoca Longobarda) o il centro
abbandonato di Roscigno vecchia.

Contributo comprensivo di quota premio assicurativo: « 3,00 (e 5,00 per i non
soci), da versare venerdi 12.05.2006 presso la sede CAl in occasione della conferma
della partecipazione.

(*) Ordinario equipaggiamento da montagna (giacca a vento, mantella, copricapo, un litro
e mezzo di acqua, colazione).
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