CLUB ALPINO |ITALIANO —SEZIONE DI POTENZA

RAFTING SUL FIUME LAO
Domenica 24 giugno 2007

Rif.: Alessandro Pino - tel. 328 2612935

Organizzazione: LAOSRL di Laino Borgo - tel. 0981 85644 - cell. 338 6393636 -
Info: laosri@tiscali.it; Web: www.laosrl. it

Appuntamento: Piazzale antistante Hobby Centro alle @6®

Partenza: Ore 7.00 con le proprie auto
E' necessatio arrivare a Laino Borgo entro le ore 8:40.

Rientro: alle ore18.00ca.

Inizio escursione: localita Pie lo Borgo — Laino Borgo (m 252) allee.00

Fine escursione: localitd Campicello — Laino Castello (m240) a cificem dalla Grotta del Romito,
previsto tra le 14:00 e le 15:00

Lunghezza: km 12

Tempo di percorrenzeacirca 4 ore

Difficolta: media

Come si raggiungepercorrere la fondovalle dell'Agri, subito dopodrza prendere l'autostrada
SA-RC, uscire a Laino Borgo (dopo Lauria sud).

Punto di incontro: davanti la sede della LAOSRL, dove lasceremo léra@sito.

Descrizione del percorsot'escursione che percorre le Gole del Laof&..
particolarmente affascinante. Parte da Pié Lo Bdmmlita poco distante dafssakats
centro abitato di Laino Borgo, e dopo 2 km di naxigne giunge all'imbocco
della gola che si percorre interamente per la lemga di 8 km. La natura offreg
uno scenario fatto di gole altissime, di affluedél Lao che si riversano nef
fiume creando delle splendide cascate, come gdellMalomo che ha creatd
un grande fungo di muschio calcificato. In alcunnp le gole non permettono
il passaggio dei raft, obbligando gli equipaggieitettuare dei trasbordi per====s
aggirare gli ostacoli. ==
Una volta usciti dalle gole si percorrono altrir@ kirca per raggiungere il Eaal .

punto da cui si tornera in paese.

Abbigliamento indispensabile: Attrezzatura fornita:
- scarpe da trekking o da ginnastica - giubbotto salvagente
- costume, t-shirt da indossare sotto la muta - casco protettivo
- maglietta di lana in caso di maltempo - giacca impermeabile + muta da 3 mm
- abbigliamento di ricambio completo peril - pagaia
ritorno.
COSTI:

> Il costo del Rafting é di € 50,00 a persona, assicurazione compresa;
> Si puo optare per la soluzione Rafting + pranzo* che costa € 65,00
Le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.
Adesione e versamento entro venerdi 15 giugno.
* (Si pranza nell’agriturismo “Al Vernese”, gia sperimentato positivamente, poco distante dalla
sede della LAOSRL e raggiungibile in auto.)




