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W Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza

Domenica 7 Ottobre 2007

PARCO NAZIONALE DELL’APPENNINO LUCANO
Monte Papa e Madonna del Sirino

escursione intersezionale con la Sezione CAI di Salerno

Responsabili
Massimo Carriero (tel. 347.5851390)
Rudi Padula (tel. 333.2723853)

Appuntamento: ore 7,45 - Piazzale di fronte Hobby Centro

Da Potenza si raggiungera I’autostrada A3 Salerno-Reggio Calabria che verra percorsa fino all’uscita Lagonegro
Sud. Si seguiranno, quindi, le indicazioni per gli impianti di risalita del Sirino e, giunti al parcheggio (mt. 1530),
ove incontreremo gli amici di Salerno, verranno parcheggiate le vetture.

Da questo punto avra inizio I’escursione.

ESCURSIONE:

Si imbocca il sentiero che segue la cresta Scazzariddo prima nel bosco, poi su prativi e roccette fino a raggiungere
I’omonima Timpa (mt. 1902). Si scende fino a raggiungere la valletta punto di arrivo degli impianti di risalita e,
quindi, si aggira la spalla del Monte Papa puntando verso la Cappella della Madonna del Sirino (mt. 1907) ove ci si
fermera per consumare il pranzo a sacco. (Percorso in rosso).

Dalla Cappella si percorre il comodo sentiero dei pellegrini ed,in prossimita dell’incrocio con quello proveniente
dalla Madonna del Brusco, si prende una traccia sulla destra che risale il pendio roccioso fino alla cima del Monte
Papa (mt. 2005).

L’anello si chiude ridiscendendo la Cresta dell’Imperatore fino al parcheggio(Percorso in blu).

DISLIVELLO: circa 800 metri in salita ed in discesa
DIFFICOLTA’: E

TEMPO DI PERCORRENZA: 6,30 ore oltre le soste.
PRANZO: a sacco, partire gia forniti di acqua.

Indispensabile avere borracce per non meno di un litro.

Questo percorso proposto € sicuramente tra i piu belli che possano essere realizzati nel neo Parco Nazionale
dell’ Appennino Lucano di cui il Monte Papa ¢ la vetta piu alta.

L’escursione si rivolge ad escursionisti abbastanza allenati e ben equipaggiati anche in vista delle possibili
rigide temperature che potremo trovare, stante il periodo dell’anno.

COSTI:
Il viaggio sara effettuato con autovetture proprie, ogni equipaggio provvedera a dividere le spese.
Il costo dell’assicurazione CAl ¢ di € 3,00 per i soci e di € 5,00 per i non soci.

PER ISCRIVERSI: Dare la propria adesione, con contestuale versamento della quota assicurazione entro
venerdi 5 ottobre p.v.. | responsabili saranno in sede tale giorno dalle ore 19,30 alle ore 21,30 per raccogliere le
adesioni e fornire ogni utile chiarimento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione coloro i quali non dimostreranno di essere in
possesso dei requisiti fisici 0 d'abbigliamento necessari.
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