
Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza 
 
 

 
Domenica 18 novembre 2007 

Escursione sul Monte Coccovello 
 

 

Responsabili dell’escursione 
Alessandro Pino ( tel. 328.2612935 ) 
Rudi Padula ( tel. 333.2723853 ) 

Appuntamento: 
Ore 6.50 piazzale di fronte Hobby Centro - Partenza ore 7.00 
Rientro previsto ore 18.30 

Quota di partecipazione 
Assicurazione: soci € 3.00, non soci € 5.00.  
Le spese di viaggio sono a carico dei passeggeri delle singole autovetture.  
Adesione e versamento quota entro e non oltre Venerdì 16 novembre 

Come si raggiunge il punto di partenza 
Dall’autostrada Salerno Reggio Calabria s’imbocca la superstrada del Noce; subito 
dopo l’uscita per Sapri s’imbocca la deviazione sulla sinistra (indicazione Contrada 
Sorba).  
Dopo una breve e ripida salita s’incrocia una sterrata sulla destra, qui verranno 
parcheggiate le auto ed avrà inizio l’escursione. 

Descrizione del percorso 
Dal parcheggio (m. 650 slm) si prosegue sull’ampia sterrata che risale il crinale di Serra 
La Sorba fino a quota 950 circa. 
Dopo un breve tratto roccioso allo scoperto ci si addentra nel fitto del bosco di castagni, 
querce, faggi e betulle posto  tra la Costa della Scala e la Spalla della Fossagrande. 
Una volta usciti dal bosco, in dieci minuti, si giunge alla cima Est del monte a quota 
1267 metri.  
Fin qui due ore di cammino effettivo e 650 metri di dislivello. 
E’ possibile proseguire verso la cima principale (m. 1505 slm) destreggiandosi tra gli 
inghiottitoi nascosti nel bosco.  
Il ritorno avverrà ripercorrendo il tragitto già effettuato all’andata. 

Difficoltà del percorso 
Il percorso non presenta particolari difficoltà tecniche e/o tratti esposti. 
Durata dell’escursione fino alla cima principale: 6 ore circa, soste escluse. 
Dislivello complessivo: m. 900 circa.  
Grado di difficoltà: Escursionistica 

Note 
Partire già forniti d’acqua. 
Visto il periodo dell’anno partire adeguatamente equipaggiati (cappellino, guanti, giacca 
a vento). 
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