Sabato 14 e Domenica 15 Giugno 2008

Parco Nazionale del Pollino

Alla scoperta di Fardella: il centro abitato,
la VValle del Sinni e Serra Cerrosa

Responsabili: Rudi Padula (333.2723853) — Vincenzo De Palma (320.4277910)
Appuntamento e partenza: Potenza, ore 16.30, Piazzale antistante Hobby Centro.

Iscrizione: entro e non oltre venerdi 6 giugno 2008.
| responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.30 per prendere le adesioni e fornire
ogni ulteriore utile chiarimento.

Quota di partecipazione

Soci CAl: € 45,00 ; non soci: € 50,00.

La quota comprende la cena a base di tipici sapori del posto, il pernotto in camere doppie e la
colazione presso I’Hotel Ricciardi *** di Chiaromonte, I’assicurazione CAI e le attivita di
intrattenimento (a sorpresa) previste il sabato sera e la domenica al termine dell’escursione.

Per chi volesse raggiungere Fardella la domenica mattina

L’appuntamento e a Fardella in Piazza Gianturco (Chiesa Madre), alle ore 9,00.

L’iscrizione andra formalizzata entro venerdi 13 giugno, versando I’importo dovuto per la
copertura assicurativa, ammontante ad € 2,00 per i soci ed € 4,00 per i non soci.

Descrizione del percorso

Dopo aver attraversato il paese per scoprirne interessanti e suggestivi scorci, risaliremo in
direzione della Contrada Manche e, quindi, in decisa discesa su strada asfaltata
raggiungeremo la localita Vaccuto. Questo tratto si snoda lungo una strada vicinale che
attraversa i campi coltivati dagli abitanti di Fardella.

Interessante la realta agro-pastorale di tipo arcaico ormai quasi scomparsa dalla nostra
regione.

Basta alzare un po’ lo sguardo per intravedere gli abitati di Chiaromonte e Francavilla e, sullo
sfondo le cime del massiccio del Pollino.

Da questo punto in poi incontreremo numerose grotte scavate nella roccia friabile, utilizzate
per lo piu dai pastori quale ricovero.



Il percorso, a questo punto, continua a scendere lungo una carrareccia che in breve ci conduce
nella valle del fiume Sinni. Ai bordi ci faranno compagnia begli esemplari di querce, castagni
e ginestre.

Dal greto del fiume, che rappresenta il punto piu basso del percorso con i suoi 350 m di
livello, risaliremo un calanco composto di conglomerato terroso e sabbie gialle e seguiremo
la sua linea di cresta tra spettacolari esemplari di querce ed antichi casolari.

La vista diventa nuovamente remunerativa e si apre prima sull’ampia valle del fiume Sinni e
la Tempa del Beato Giovanni e, successivamente su Serra Cerrosa e sull’invaso di Monte
Cotugno.

Incrociata una sterrata carrozzabile, la percorreremo sulla sinistra per poche centinaia di metri
fino a raggiungere una lieve traccia di passaggio di animali che risale un ripido costone
roccioso.

Questo € I’unico tratto impegnativo di tutto il percorso, stante la ripidita del tracciato e la
friabilita del fondo ma é anche quello che aggiunge un po’ di pepe e di avventura
all’escursione.

A questo punto raggiungeremo il belvedere di Serra Cerrosa che, con i suoi 950 m di livello,
rappresenta il punto piu alto del percorso.

Dal belvedere in pochi minuti, attraverso boschi di faggi, querce e castagni, raggiungeremo
un rimboschimento di abeti e pini, luogo ideale per consumare il pranzo a sacco.

Dopo il meritato riposo percorreremo I’ampio sentiero in discesa che, aggirando la Serra
dello Zingaro, ci portera nuovamente in paese.

Dislivello: 800 metri;

Durata: 5 ore oltre le soste;

Difficolta: E (Escursionistica) ad eccezione di un brevissimo tratto su fondo instabile in
pendenza.

Raccomandazioni

Visto il presumibile caldo e la mancanza di possibilita di approvvigionarsi di acqua lungo il
percorso, si raccomanda di non lesinare sulla scorta che non dovra essere minore di 2 litri a
persona.

Il pranzo a sacco sara consumato lungo il percorso; si raccomandano frutta e cibi leggeri.

E’ sicuramente utile lasciare in auto un cambio completo di indumenti.

Raccomandabile una buona crema solare ed un cappellino con visiera.
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Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza

Parco Nazionale del Pollino

Alla scoperta di Fardella: il centro abitato,

la Valle del Sinni e Serra Cerrosa_
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