
Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza 
 

Sabato 13 giugno 2009 
Escursione su Monte Calvelluzzo (notturna) 

 
Responsabili 
Vincenzo de Palma ( 320.4277910 ) - Massimo Carriero ( 347.5851390 ) 
 
Iscrizione 
Entro e non oltre Venerdì 12 giugno 2009. I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.30 per 
fornire ogni ulteriore utile chiarimento e prendere le adesioni. 
 
Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 20.00; non soci: € 25.00 
La quota comprende la cena presso l’Agriturismo EOS in località Sellata e la copertura assicurativa. 
Le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture. 
 
Appuntamento e partenza 
Potenza, ore 20.50 piazzale di fronte Hobby Centro - Partenza ore 21.00 
Ci si fermerà all’Agriturismo EOS per la cena e verso le 23.30/24.00 inizierà l’escursione 
 
Descrizione del percorso 
Partenza da Piana del Lago (m. 1290 s.l.m.). Primo tratto in salita lungo la strada sterrata in mezzo al 
bosco fino a raggiungere il passo che divide Monte Lama (m. 1566) da Serra di Calvello (m. 1567). Si 
sale su Serra di Calvello si percorre la lunga e 
panoramica cresta, a principio con un tratto in 
lieve discesa e poi in graduale salita, fino a 
raggiungere Monte Calvelluzzo (m. 1699). 
 
Il percorso lungo il crinale, quasi completamente 
scoperto, sarà illuminato dalla luce della Luna, da 
pochi giorni in fase calante ma ancora 
sufficientemente luminosa. 
 
Attrezzatura indispensabile 
Durante la notte, in quota, la temperatura è 
abbastanza bassa, pertanto è indispensabile avere 
con se: maglione pesante, giacca a vento, cappello 
e guanti oltre la lampada frontale o torcia 
elettrica. 
 
Informazioni riassuntive sul percorso 
- Alla partenza e lungo il percorso non sono 

presenti fontane e sorgenti 
- Il percorso non presenta particolari difficoltà 

tecniche e/o tratti esposti 
- Durata dell’escursione: 5 ore circa - Dislivello 

complessivo: metri 500 circa 
- Grado di difficoltà: E (Escursionistica) 


