Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza
Escursione del 2 ottobre 2011
Parco regionale dei monti Picentini
Monte Cervialto

Organizzatori: Vincenzo Armentano tel. 3389535747, Vincenzo Telesca tel. 3494698287
Appuntamento e partenza: presso il piazzale antistante Hobby Centro alle ore 6:50, partenza ore 7:00
Inizio e termine escursione: piano Migliato, comune di Calabritto (Av)

Punto pit basso: alla partenza 1248 msim.

Punto pit alto: cima di monte Cervialto 1809 msim.

Dislivello totale: 650 mt circa.

Territori comunali attraversati: Calabritto, Bagnoli Irpino(Av)

Tipologia del percorso: strada sterrata, sentiero ben marcato, brevi tratti a percorso libero.
Lunghezza del percorso: circa 12 Km circa, ad anello.

Durata escursione: 6 ore circa, soste escluse.

Tipo di difficolta: E, il percorso non presenta nessuna difficoltd di carattere tecnico e il dislivello & graduale.
Sorgenti: nessuna.

Come raggiungere Piano Migliato: framite il raccordo autostradale Potenza - Sicignano si imbocca I'A
3, per uscire poco dopo a Contursi e imboccare la SS Fondovalle del Sele fino all'uscita per Calabritto.
Dal paese, dopo un'eventuale sosta nel bar del corso, si prende una strada montana che collega il centro

con Lago Laceno e il comune di Acerno. Sono circa 95 Km.

Descrizione del percorso: Si attraversa tutto il pianoro di Migliato e quindi si sale in direzione NNE,
con andamento zigzagante fino a Toppa dei Canti (1500 m. slm) e successivamente si acquista quota fino
alla cima del Monte Cervarulo (quello di Calabritto, non quello di Bagnoli I.) a 1630 m. sim. Da questa
prima vetta si puo ammirare il Piano Sazzano, I'Area della Preda e il Monte Calvello. Dal Cervarulo si
scende un po' per poi dirigerci a ovest e immetterci in un bosco di faggi, lungo un sentiero ben marcato
che uscendo poi in cresta sale alla prima cima del Cervialto (1809 m. slm). Qui si gira inforno a una
marcata depressione per raggiungere la seconda cima, a una altitudine pressocché uguale. Il Monte
Cervialto ¢ la vetta pit alta dei Monti Picentini e ricade nel territorio del Comune di Bagnoli Irpino
(Avellino). Le Creste del Monte Cervialto sono caratteristiche per la loro conformazione geologica
particolare, probabilmente carsica, di cui & un'evidente testimonianza la conca che separa le due vette.

Dalla vetta si gode una vista spettacolare a trecentosessanta gradi: si osservano con piacere ed
emozione il mar Tirreno, le vette dei Monti Lattari, I'intera Costiera Amalfitana, i Monti Alburni, la
cima del Monte Cervati nel Cilento e le altre cime dei Picentini, dalle due punte dell'Accellica, al
Terminio, al m.te Calvello, al Polveracchio e altre cime minori. Dopo il meritato riposo e un parco pasto,
si inizia la discesa seguendo la linea di cresta in direzione SSO, per immetterci su una sterrata che,
dopo un po’, piega a sinistra e prosegue superando dei tornanti fino a riportarci, dopo aver svoltato

prima in direzione Est e infine a Sud, di nuovo a Piano Migliato.
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Attrezzatura abbigliamento e alimentazione: scarponi da trekking (obbligatori), pile leggero, zaino da
escursionismo, giacca impermeabile o antivento, occhiali da sole; & consigliabile avere con sé un cappellino o un
foulard per ripararsi dal sole, crema protettiva contro i raggi solari, almeno 1% litro d'acqua. Oltre naturalmente il
pranzo al sacco e abbondante frutta.

Iscrizioni e quote di partecipazione: Le iscrizioni sono aperte. Per le adesioni e fornire ogni utile chiarimento gli
organizzatori saranno presenti presso la sede in via Tammone a Potenza dalle ore 19,30 alle ore 21,30 di venerdi
30/09/2011 . Le quote sono di € 1 per i socie di €8 (comprensivi della copertura assicurativa e dell'eventuale
diritto al soccorso alpino) per i non soci, che devono comunicare di persona i propri dati anagrafici, al momento
dell'iscrizione nella data e negli orari sopra indicati.

In caso di intervenute necessitd organizzative i responsabili si riservano di apportare al programma ogni necessaria
modifica.

Obblighi dei partecipanti: Essere a conoscenza del regolamento ed accettarlo, ed esattamente: Partecipare
possibilmente alla riunione per liscrizione all'escursione. Essere fisicamente preparati ed in possesso di
abbigliamento ed attrezzatura adeguati all'escursione. Attenersi esclusivamente alle disposizioni impartite dagli
organizzatori non abbandonando il gruppo e collaborando per la riuscita dell'escursione. Prevedendo I'utilizzo della
propria autovettura, presentarsi al raduno gida riforniti di carburante. Le spese di carburante saranno divise tra i
componenti dell'equipaggio delle autovetture utilizzate per il viaggio. Essere puntuali all'appuntamento.

La vetta del Cervialto sulla conca carsica che la divide dallanticima




Mappa e traccia del percorso escursione sul M.te Cervialto
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