
Club Alpino Italiano
 Sezione di Potenza

Sabato 02 e Domenica 03 Marzo 2013

Parco Nazionale del Pollino
Terranova di Pollino: Ciaspolata e sci fondo escursionistico

Responsabili
Antonio Aicale  (tel. 347.5845550) – Mario Riccardi ( tel. 335.446291)

Iscrizione
Entro e non oltre Venerdì 1 Marzo 2013 
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.30 per fornire ogni utile chiarimento e 
prendere le adesioni.

Chi fosse interessato a raggiungere Terranova  sabato 2 marzo  e partecipare alle attività   di 
sabato può pernottare presso Hotel Picchio Nero comunicando l'adesione entro  Mercoledi 27 
Febbraio 2013. Costo della mezza pensione e colazione al sacco per la domenica euro 40,00 
(offerta  valida per i partecipanti alla escursione Cai).

Quota di partecipazione
Soci CAI: € 2,00; non soci: € 8,00; la quota comprende l’assicurazione CAI
Chi volesse noleggiare le ciaspole è previsto il pagamento di una quota di € 3,00 per i soci ed €  
5,00 per i non soci (vedi allegato regolamento).

Saranno accettati anche escursionisti provvisti di sci da fondo o fondoescursionismo.
La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di carburante, divise tra i  
componenti degli equipaggi.

Appuntamento e partenza
piazzale antistante la Stazione ferroviaria FAL Potenza Inferiore (tra il passaggio a livello ed il  
ponte Musumeci).

Sabato ore 7.15 partenza ore 7.30
si precisa che l'escursione del sabato è attività non prevista in calendario pertanto chi non  
volesse  partecipare può raggiungere l'albergo a qualsiasi ora della giornata.
Per  questa  escursione,  se  le  condizioni  meteo  lo  permetteranno,  si  è  programmato  di  
raggiungere la Grande Porta del Pollino, altrimenti si rimane  nei pressi del Centro servizi sci  
da fondo località Piano Iumento.

Domenica ore 6.15 partenza 6,30.  Arrrivo a Terranova ed incontro con gli altri partecipanti 
presso l'Hotel Picchio Nero.

Descrizione del percorso
Domenica: 
Dalla partenza, nei pressi di Lago della Duglia, si sale per un sentiero  con segnaletica Cai fino 
a raggiungere Lago Fondo nelle cui acque  nei periodi estivi si può vedere il “tritone italico”.



Si prosegue fino ad incrociare la “reuping”,  tracciato di una  vecchia ferrovia costruita negli 
anni ’30 del secolo scorso da un’azienda tedesca denominata “Rüeping”, per il trasporto del  
legname e dismessa dopo pochi anni. Dopo circa 30 minuti si raggiunge Pietra Castello, dove è 
possibile ammirare alcuni esemplari di Pino Loricato. Si prosegue poi per circa 1 ora lungo 
questo tracciato fino a raggiungere la cresta di Piano Cardone. Da qui si può godere un’ampia 
visuale sulla valle di Bellizia con la parete ovest della timpa San Lorenzo, le gole del Raganello 
e  la Falconara. In presenza di buona visibilità si possono ammirare le cime  di Serra di Crispo,  
Serra delle Ciavole e il maestoso Dolcedorme. 
Raggiungeremo poi le piste da sci di fondo dove nel  centro servizi consumeremo la colazione  
al sacco. Dopo esserci rifocillati raggiungeremo il Rifugio Segheria e percorrendo un ultimo 
tratto di circa  800 metri  raggiungeremo le macchine al punto di partenza.

Avvertenza
Il  percorso  può  subire  variazioni  in  base  alla  percorribilità  strada  per  le  autovetture,  alle  
condizioni atmosferiche e d’innevamento. 

Informazioni riassuntive sul percorso 
Sabato:
Dislivello complessivo: metri 650 circa
Durata dell’escursione: 6,5 ore circa, soste escluse
Grado di difficoltà: EAI
Domenica:
Dislivello complessivo: metri 350 circa
Durata dell’escursione: 5 ore circa, soste escluse
Grado di difficoltà: EAI

Regolamento per l’utilizzo delle ciaspole

Principio generale
L’attrezzatura  di  proprietà  della  Sezione  può  essere  utilizzata  nelle  attività  sezionali  oppure 
noleggiata ai soli soci per svolgere attività personali.
La richiesta di noleggio delle ciaspole presuppone l’accettazione del presente regolamento.

Costi per il noleggio
- Utilizzo in attività sezionali:

€ 3.00 per i soci;
€ 5.00 per i non soci;
Gratis per il responsabile dell’attività sezionale.

- Prestito per attività personali (solo per i soci):
€ 5.00 al giorno; non deve coincidere con una giornata in cui è prevista un’escursione sezionale 
con le ciaspole.

Criterio di prenotazione delle ciaspole per attività sezionali
L’iscrizione  alle  attività  sezionali,  salvo  diverse  specifiche  modalità  contenute  nel  programma, 
avviene il venerdì precedente all’escursione, dalle ore 19.30 alle ore 21.30.
La  prenotazione  delle  ciaspole  deve  essere  effettuata  esclusivamente  in  sede,  contestualmente 
all’iscrizione all’escursione; non è possibile effettuare la prenotazione delle ciaspole telefonicamente  
o tramite terzi.



Nella giornata di iscrizione all’escursione, i soci hanno precedenza sui non soci relativamente alla  
“prenotazione”  delle  ciaspole;  a  fine iscrizione -  ore  21.30 -  si  procederà  all’assegnazione delle 
ciaspole tenendo conto dell’ordine di prenotazione a prescindere dall’esser socio o meno. 

Danni alle ciaspole
In caso di rottura delle ciaspole:
- in attività sezionale non sarà richiesto alcun risarcimento all’utilizzatore;
- in attività personale verrà chiesto un risarcimento danni pari ad € 40.00, se trattasi di rottura non  

riparabile, e di € 20.00, se trattasi di rottura riparabile.

Traccia e mappa escursione di Domenica
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