
 

 

 

Club Alpino Italiano – Sezione di Potenza 

 

 

Domenica 22 Settembre 2013 

Responsabili 

De  Palma  Vincenzo   ( 320   4277910) –  Cardone  Filomena  ( 348   7378730 ) –  Nappo Mimmo 

(3400919106) 

Iscrizione 

Entro e non oltre venerdì 20 settembre 2013. I responsabili  saranno in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.00 

per fornire  ogni ulteriore utile chiarimento e prendere  le adesioni. 

Quota di partecipazione 

Soci CAI: € 8.00;  

non soci: € 14.00  

La quota  comprende: 

 l’assicurazione;  

 il costo della guida che ci accompagnerà a Calitri; 

 degustazione di prodotti tipici che faremo in una cantina del luogo. 

Le spese  di viaggio  saranno  divise  tra  i passeggeri delle singole autovetture. 

Appuntamento e partenza. 

Potenza,  ore 7.15 piazzale  antistante  la Stazione  ferroviaria FAL Potenza  Inferiore  (tra  il passaggio  a 

livello ed il ponte Musumeci) - Partenza ore 7,30 

Il rientro a Potenza è previsto per le ore 18,30 circa 

Come raggiungere il punto di partenza dell’escursione 

All’uscita  di Potenza  entrare nella SS658 attraverso lo svincolo per Melfi/R05/Basentana/Potenza 

proseguire fino allo svincolo di Scalera, alla rotonda, prendere a sinistra , svoltare ancora a sinistra e 

imboccare la SS93, dopo circa 500 m svoltare  a destra e imboccare la strada della zona industriale di 

Vitalba. Seguire le indicazioni per SS401/Avellino/Calitri ed entrare a destra in SS401 Ofantina in direzione 

Melfi-Candela. Dopo circa 2 km , dopo il ponte sulla fiumara di Atella, si svolta a sinistra verso il vivaio della 

forestale. Si parcheggia avanti al cancello del vivaio. 



 

Alla fine dell’escursione raggiungeremo la piazzetta di Monticchio Bagni dove consumeremo il pranzo a 

sacco e potremo bere una birra fresca al bar di Gianni. 

Nel pomeriggio seguirà la visita a Calitri dove Mimmo ci guiderà tra le strade del suo paese e dove potremo 

gustare prodotti tipici del luogo. 

 

 

L’area SIC di Grotticelle di Monticchio è situata nella parte nord-occidentale della Basilicata ai confini con la 

regione Campania. L’area è dislocata lungo una propaggine collinare del sistema montuoso del Vulture ed è 

ricompresa interamente nel bacino idrografico del fiume Ofanto.  

Il sito è un’area di eccezionale importanza dal punto di vista naturalistico per la presenza della Bramea, 

scoperta dal conte Hartig nel 1963, e per la quale fu istituita, con Decreto del Ministero dell’Agricoltura dell’ 

11 settembre 1971, la Riserva Naturale Orientata “Grotticelle”, unico provvedimento legislativo in Italia per 

la protezione di una farfalla. Da segnalare, per la sua importanza storica, la presenza, nei pressi della cima 

più elevata di Grotticelle di un castello antecedente a quelli normanni. I resti del “Castello” sono 

rappresentati da una serie di fortificazioni poste a difesa del Vulture sin dall’età pre-normanna. Attualmente 

del castello sono riconoscibili solo tre ambienti, a pianta pseudo quadrata. Al di sotto di un distrutto piano 

di calpestio è rinvenibile una cisterna con pareti realizzate in conci. 

Descrizione  del percorso 

Lunghezza  percorso  12 km. Dislivello 300  mt 

Diffcoltà T/E 

Alla partenza non è possibile rifornirsi di acqua, si consiglia di portarne almeno 1-1,5 Litri 

Il percorso  non presenta particolari diffcoltà tecniche e/o tratti esposti 

Durata dell’escursione: 4 ore circa 

Avvertenze 

Si consiglia di: munirsi di Bastoncini  da trekking; 

Si raccomanda  di portare nello zaino: 

un k-wai o una giacca a vento borraccia  per un litro 

Si raccomanda  di lasciare in auto: 

un cambio completo di abbigliamento.  

 

Note. 



I responsabili  si riservano  il diritto di non ammettere all’escursione coloro  i quali non dimostreranno di 

essere in possesso dei requisiti fsici, tecnici o d'abbigliamento necessari. In caso di previsioni  

meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifche o essere rinviata a data da destinarsi. 

 

Per tutto quanto non specifcamente indicato nel programma ci si riporta al Regolamento delle Escursioni 


