Club Alpino Italiano < d

Sezione di Potenza

CAI150
1863 » 2013

Domenica 23 febbraio 2014

Parco Nazionale Dell'appennino Lucano Val D'agri Lgonegrese
Ciaspolata su Monte Sirino

Responsabili
Antonio Aicale (tel. 347.5845550) — Mario Riccafdel. 335.446291)

Iscrizione
Entro e non oltr&/enerdi 21 Febbraio 2014
| responsabili saranno in sede dalle ore 19.300a#€21.30 per fornire ogni utile chiarimento e
prendere le adesioni.

Quota di partecipazione
Soci CAl: € 2,00; non soci: € 8,00; la quota compe I'assicurazione CAIl. La localita di
partenza sara raggiunta con auto proprie e le sfiesmburante, divise tra i componenti degli
equipaggi. Chi volesse noleggiare le ciaspole ®igi@il pagamento di una quota di € 3,00 per
i soci ed € 5,00 per i non soci (vedi allegato tagmnto).

Appuntamento e partenza
Potenza, ore 6,45 piazzale antistante la Stazien®viaria FAL Potenza Inferiore (tra il
passaggio a livello ed il ponte Musmeci)

Come raggiungere il punto di partenza dell'escursioe
Da Potenza prendere la SS95 per Brienza, quindSa76 (Strada Statale dell’Alto Agri)
seguendo le indicazioni per l'autostrada A3 SaldrReggio Calabria. Prendere in direzione Reggio
Calabria e uscire a Lagonegro Centro, si prosegu&lpnte Sirino. In tutto circa km 120.

Descrizione del percorso
L’escursione prende il via ddlago Remma quota 1525, sulla sinistra del lago si prende |l
sentiero e si entra in un bosco di faggi, dopo rneeazdi cammino nel fitto bosco si esce allo
scoperto e si continua, salendo lungo il sentiemetraia, fino ad una sella dove é situato il
punto di arrivo dell’'impianto di risalita che perttedi raggiungere l'inizio di una pista da sci.
Proseguendo nel cammino si giunge sulla sommititaardata deMonte Papa caratterizzato
da due cime superiore ai duemila metri, molto \&cira loro e collegate da un crinale. Nelle
giornate limpide il panorama che si osserva daftea® stupendo, a nord I'alta valle dell’Agri
con il Monte Volturinoe il monte dellaviadonna di Viaggianoa nord ovest iMonte Raparced
a est ilMonte Alpj a sud i maestosi boschi dehgonegreseDa qui si raggiunge iMonte
Sirino, poi si prosegue in discesa per via dei Porciliagersando un fitto bosco di faggi
secolari.

Avvertenza
Il percorso potra subire variazioni in base alla orribilita della strada e alle condizioni
atmosferiche. In caso di previsioni metereologicheverse I'escursione potra essere rinviata
a data da destinarsi.



Informazioni riassuntive sul percorso
Dislivello complessivo: metri 500 circa. Durata lgedcursione: 5 ore circa, soste escluse.
Grado di difficolta: EAI

Nel caso in cui non dovesse esserci neve sufficeerdtescursione si effettuera
ugualmente ma senza l'utilizzo delle ciaspole

Regolamento per I'utilizzo delle ciaspole

Principio generale
L'attrezzatura di proprieta della Sezione pud essetilizzata nelle attivita sezionali oppure
noleggiata ai soli soci per svolgere attivita paeso

La richiesta di noleggio delle ciaspole presuppaceettazione del presente regolamento.

Costi per il noleggio
- Utilizzo in attivita sezionali:
€ 3.00 per i soci;
€ 5.00 per i non soci;
Gratis per il responsabile dell'attivita sezionale.
- Prestito per attivita personali (solo per i soci):
€ 5.00 al giorno; non deve coincidere con una @itarnn cui € prevista un’escursione sezionale
con le ciaspole.

Criterio di prenotazione delle ciaspole per attivia sezionali

L’iscrizione alle attivita sezionali, salvo diverspecifiche modalitd contenute nel programma,

awviene il venerdi precedente all’escursione, da#e19.30 alle ore 21.30.

La prenotazione delle ciaspole deve essere effatteaclusivamente in sede, contestualmente
all'iscrizione all’escursione; non € possibile ¢ffi@re la prenotazione delle ciaspole telefonicdmen

o tramite terzi.

Nella giornata di iscrizione all’'escursione, i sd@nno precedenza sui non soci relativamente alla
“prenotazione” delle ciaspole; a fine iscrizionere 21.30 - si procedera all'assegnazione delle
ciaspole tenendo conto dell’'ordine di prenotaziameescindere dall’esser socio 0 meno.

Restituzione delle ciaspole

Le ciaspole prese in prestito, sia per attivitidasedi che per quelle personali, dovranno ess@artate
in Sezione il venerdi successivo al giorno delizazb (o prima, concordando la restituzione con ded
componenti del CD). In caso di mancata restituziemio tale termine, verra richiesto I'importo diL@
a settimana (o frazione di settimana).

Danni alle ciaspole

In caso di rottura delle ciaspole:

- in attivita sezionale non sara richiesto alcunrasaento all’utilizzatore;

- in attivita personale verra chiesto un risarcimegdani pari ad € 40.00, se trattasi di rottura non
riparabile, e di € 20.00, se trattasi di rottuggarabile.



Mappa e traccia del percorso
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