
Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza 
 

Domenica 30 Marzo 2014 
Parco Nazionale del Cilento,Vallo di Diano e Alburni 

 

Ciaspolata di primavera sul Monte Cervati  
 

Responsabile 
Rudi Padula ( 333.2723853 )  

 

Iscrizione 
Entro e non oltre Venerdì 28 marzo 2014  
Il responsabile sarà in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.30 per fornire ogni utile chiarimento e 
prendere le adesioni. 

 

Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 2,00; non soci: € 8,00; la quota comprende l’assicurazione CAI 
Per chi volesse noleggiare le ciaspole è previsto il pagamento di una quota di € 3,00 per i soci ed € 
5,00 per i non soci (vedi allegato regolamento). 
Saranno accettati anche escursionisti provvisti di sci da fondo o fondoescursionismo. 
La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di carburante, divise tra i 
componenti degli equipaggi. 

 
Appuntamento e partenza 

Potenza, ore 7.00, Piazzale antistante la Stazione ferroviaria FAL Potenza Inferiore (tra il passaggio 
a livello ed il ponte Musmeci). 

 
Come raggiungere il punto di partenza 

Da Potenza si percorre prima la Basentana fino all’uscita Tito e, quindi,  la statale per Brienza e, 
dopo l’abitato, la statale che porta all’autostrada A3. 
Prima di imboccare l’autostrada si prende l’uscita per Atena scalo e si seguono le indicazioni per 
Teggiano. Ai piedi del paese si imbocca sulla destra la Via Provinciale del Corticato che si segue 
fino a Sacco. A questo punto si seguono le indicazioni per Piaggine. 
Superata Piaggine si sale lungo la provinciale che porta in montagna fino ad un incrocio segnalato 
da cui parte una sterrata in cemento ben praticabile. 
Dopo circa 4 chilometri si giunge al punto di partenza dell’escursione (100 km. circa da Potenza, h, 
1,40). 

 
Descrizione del percorso 

L’escursione parte dalle sorgenti del Calore (1100 mt.) e segue il vallone “La Festola” chiuso tra la 
Serra del Cervati e la Cima di Mercori. 
Poco dopo aver superato la “Croce di Vallivona” (1500 mt.) si incrocia la sterrata che parte dalla 
strada Sanza-Rofrano. A questo punto si segue la sterrata fino a giungere alla Madonna della Neve 
(1850 mt.). 
Consumato il pasto nell’ampio e comodo Rifugio della Madonna ci si dirige in direzione 
dell’Inghiottitoio de “La Nevera” (1780 mt.) seguendo la linea di cresta della Serra del Cervati. 
A questo punto si segue un sentiero a tratti ripido che velocemente ci riporta alla Croce di 
Vallivona. L’ultimo tratto per giungere alle macchine coincide con quello già percorso all’andata. 
 

Informazioni riassuntive sul percorso 



Dislivello complessivo: metri 800  
Durata dell’escursione: 5 ore circa, soste escluse 
Grado di difficoltà: EAI (media difficoltà, occorre un buon allenamento) 
 

Cosa portarsi 
Non è possibile approvvigionarsi di acqua lungo il percorso, quindi, partire già forniti di almeno un 
litro di acqua.  
Lungo il percorso potranno alternarsi temperature calde e fredde per cui vestirsi a cipolla e non 
dimenticare guanti,  cappellino di lana o pile e guscio. 
 
 
 
Regolamento per l’utilizzo delle ciaspole 

 
Principio generale 
L’attrezzatura di proprietà della Sezione può essere utilizzata nelle attività sezionali oppure noleggiata ai 
soli soci per svolgere attività personali. 
La richiesta di noleggio delle ciaspole presuppone l’accettazione del presente regolamento. 
 
Costi per il noleggio 
- Utilizzo in attività sezionali: 

€ 3.00 per i soci; 
€ 5.00 per i non soci; 
Gratis per il responsabile dell’attività sezionale. 

- Prestito per attività personali (solo per i soci): 
€ 5.00 al giorno; non deve coincidere con una giornata in cui è prevista un’escursione sezionale con le 
ciaspole. 

Criterio di prenotazione delle ciaspole per attività sezionali 
L’iscrizione alle attività sezionali, salvo diverse specifiche modalità contenute nel programma, avviene il 
venerdì precedente all’escursione, dalle ore 19.30 alle ore 21.30. 
La prenotazione delle ciaspole deve essere effettuata esclusivamente in sede, contestualmente 
all’iscrizione all’escursione; non è possibile effettuare la prenotazione delle ciaspole telefonicamente o 
tramite terzi. 
Nella giornata di iscrizione all’escursione, i soci hanno precedenza sui non soci relativamente alla 
“prenotazione” delle ciaspole; a fine iscrizione - ore 21.30 - si procederà all’assegnazione delle ciaspole 
tenendo conto dell’ordine di prenotazione a prescindere dall’esser socio o meno.  
Danni alle ciaspole 
In caso di rottura delle ciaspole: 
- in attività sezionale non sarà richiesto alcun risarcimento all’utilizzatore; 
- in attività personale verrà chiesto un risarcimento danni pari ad € 40.00, se trattasi di rottura non 

riparabile, e di € 20.00, se trattasi di rottura riparabile. 
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