Club Alpino Italiano Z
Sezione di Potenza CAI150

1863 » 2013

Domenica 6 aprile 2014

Parco regionale dei Monti Lattari
Sentiero degli Del

Responsabili
Angela Cocuzzo ( tel. 349.3612933 ) - Massimo Carriero ( tel. 347.5851390 )

Iscrizione
Entro e non oltre Venerdi 4 aprile 2014. | responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle ore 21.30
per fornire ogni ulteriore utile chiarimento e prendere le adesioni.

Quota di partecipazione
Soci CAl: € 2.00; non soci: € 8.00. La quota comprende I’assicurazione.
Le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Potenza, ore 6.50, Piazzale antistante la Stazione ferroviaria FAL Potenza Inferiore (tra il passaggio
a livello e il ponte Musmeci). Il rientro a Potenza é previsto per le ore 20

Come raggiungere il punto di partenza dell’escursione
Raccordo autostradale Potenza-Sicignano degli Alburni. Proseguire in direzione Napoli e uscire
dall’autostrada a Castellammare di Stabia; di li seguire le indicazioni per Agerola. La frazione di
Bomerano, segnalata con cartelli stradali, & lungo la strada principale ed una volta arrivati, andare
oltre la piazza e parcheggiare sulla destra.

Descrizione del percorso

Dalla piazza principale di Bomerano (frazione di Agerola, m. 638 slm) attraversando i vicoli e
percorrendo per un breve tratto la strada asfaltata che esce dal paese, si imbocca il sentiero che, a
mezza costa e con lievi saliscendi, porta fino a Nocelle (m. 420 sIm). Tutta I’area é ricca di
vegetazione tipica dell’area mediterranea con profumi molto intensi ma con poche zone in ombra;
sono presenti alcuni fabbricati e diverse zone coltivate con terrazzamenti che degradano verso la
costa ove vi sono alcuni tra i piu rinomati centri abitati quali Praiano e Vettica Maggiore e nuclei di
case di pescatori. L’intero percorso € molto panoramico con vista continua sulla Costiera amalfitana
e sul mare dove possiamo ammirare gli isolotti de li Galli, lo Scoglio Vetara, lo Scoglio Isca, Punta
Campanella e Capri mentre la parte a monte é caratterizzata da imponenti pareti di roccia. Dalla
piazzetta di Nocelle si scende una scalinata di ben 1800 gradini fino alla strada asfaltata e di li fino a
Positano.

Nocelle e Positano sono collegate da un servizio bus urbano e gli orari delle corse (a/r) sono
compatibili con I’orario previsto per il percorso escursionistico.

Una volta arrivati nel centro abitato, si percorrono gli stretti vicoli e si raggiunge la spiaggia.
Il ritorno lo si effettua sullo stesso percorso dell’andata, con una piccola variante leggermente piu a
valle, nel tratto conclusivo.
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Informazioni riassuntive sul percorso

Grado di difficolta: E (Escursionistica) - Dislivello complessivo: metri 800 circa (a/r) compresa la
scalinata - Tempo di percorrenza: 7 ore, soste escluse.

Non ci sono tratti esposti. Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche, ad eccezione della
lunga scalinata che da Nocelle porta alla strada asfaltata.

E possibile rifornirsi di acqua potabile alla partenza, a Nocelle e a Positano.



