
 
Club Alpino Italiano 

Sezione di Potenza 
 

Domenica 7 settembre 2014 
Parco Nazionale del Pollino, Monte Serramale 

Intersezionale con il CAI di Verbicaro 
Responsabili 
Giuseppe Ferrara (3476115650) e Lucia Tortoriello (3470625412 
 
Iscrizione 
Entro e non oltre Venerdì 5 settembre 2014. I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 
ore 21.00 per fornire ogni ulteriore utile chiarimento e prendere le adesioni. 
 
Quota di partecipazione 
Soci CAI: €. 2,00; non soci: €. 8,00; la quota comprende l’assicurazione CAI. La località di 
partenza sarà raggiunta con auto proprie e le spese di carburante divise tra i componenti degli 
equipaggi. 
 
Appuntamento e partenza 
Appuntamento ore 6.20 piazzale antistante la Stazione ferroviaria FAL-Potenza Inferiore (tra il 
passaggio a livello ed il ponte Musmeci, partenza ore 6.30 
Il rientro a Potenza è previsto per le ore 20,30. 
 
Come raggiungere il punto di partenza dell’escursione 
Da Potenza prendere la SS95 per Brienza, quindi la SS 276 (Strada Statale dell’Alto Agri) 
seguendo le indicazioni per l’autostrada A3 Salerno-Reggio Calabria. Proseguire in direzione 
Reggio Calabria, uscire a Lauria sud proseguire per contrada Melara, l’appuntamento con il CAI 
di Verbicaro  è fissato per le ore 9:00 a Località Sant’Elia- Piani del Carro. 
 

Descrizione del percorso 
Dislivello complessivo: ascesa circa 400 metri. 
Grado di difficoltà: E  
Tempo percorrenza: 6 ore soste escluse.  
Lunghezza del percorso: circa 12 km  
(fonte CAI Verbicaro) 
 
NOTE 
 
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione coloro i quali non 
dimostreranno di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento necessari. Nel 



caso di maltempo, o per qualunque altro motivo, l’escursione potrà essere annullata, variata, 
adattata alle sopravvenute esigenze o rinviata  ad altra data. 
 
Per tutto quanto non specificamente indicato nel programma ci si riporta al Regolamento delle 
Escursioni della Sezione che, i partecipanti, iscrivendosi all’attività, confermano di conoscere e 
di accettare. 
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Il sentiero inizia in salita; il primo tratto è facilmente percorribile grazie ad una strada sterrata. 

Dopo circa una mezzora si giunge al termine di questa strada e ci si  inoltra in una costa da 

percorrere senza alcun sentiero in obliquo per circa 100 metri. Arrivati su un piccolo crinale 

inizia un sentiero alternato tra tratti puliti e piccola vegetazione di arbusti, poi bosco. 

Dopo altri 30 minuti si arriva ai piedi di un passaggio fondamentale.. c'è una salita tra un sentiero 

roccioso e successivamente ci si trova di fronte ad una roccia che inizialmente incute timore ma 

poi si addolcisce, quest'ultima va superata ed è lunga circa 6 metri (vedi foto. A questo punto si 

percorre il crinale che conduce alla vetta. 

a, il primo versante  è facilmente percorribileutto in salita, il primo versante  è facilmente percorribile 

grazie ad una strada sterrata. 

 


