Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Domenica 21 settembre 2014

Parco Nazionale dell’Appennino Lucano Val d’Agri Lagonegrese
Madonna del Brusco — Monte Sirino

Responsabili
Giuseppe Ferrara (3476115650) — Rosita Patern(@387372635)

Iscrizione
Entro e non oltré/enerdi 19 settembre 2Q14responsabili saranno in sede dalle ore 19.[80 al
ore 21.00 per fornire ogni ulteriore utile chiarim@ e prendere le adesioni.

Quota di partecipazione
Soci CAl: €. 2,00; non soci: €. 8,00; la quota coemple I'assicurazione CAI. La localita di
partenza sara raggiunta con auto proprie e le gfiesgrburante divise tra i componenti degli

equipaggi.

Appuntamento e partenza

Appuntamento ore 7.00 piazzale antistante la Stazferroviaria FAL-Potenza Inferiore (tra il
passaggio a livello ed il ponte Musmeci, partenza/ols.

Il rientro a Potenza e previsto per le ore 20,30.

Come raggiungere il punto di partenza dell’escursioe

Da Potenza prendere la SS95 per Brienza, quindSa276 (Strada Statale dell’Alto Agri)
seguendo le indicazioni per l'autostrada A3 SaldReggio Calabria. Proseguire in direzione
Reggio Calabria, uscire a Lagonegro sud e ferntaganti all’hotel Kiris per ritrovarci tutti e
prendere un caffe, si continua per altri 3 km pggrungere il punto di partenza.

Descrizione del percorso

Dislivello complessivo: ascesa 950 metri.
Grado di difficolta: E

Tempo percorrenza: 6 ore soste escluse.
Lunghezza del percorso: 15,700 km circa.

Il percorso ha inizio dalla Cappella del Brusco4a20m) da li inizia la salita, percorreremo
I'antico sentiero di pellegrinaggio che almeno dwdte I'anno vede impegnati i cittadini di
Lagonegro, i quali a giugno portano la statua delidonna sul monte e la terza domenica di
settembre, giorno della festa patronale, la ripmrtaella chiesa principale in paese per i solenni
festeggiamenti. Il primo tratto si sviluppa su facstrada sterrata, in seguito un bellissimo



sentiero dagli ampi panorami ci portera fino intaedov’é situato il Santuario della Madonna
della Neve. Dopo aver consumato il pranzo a saeceremo la discesa per far ritorno alle
macchine.

Avvertenze

Il percorso non presenta difficolta tecniche nétitresposti, non sono necessarie particolari
capacita tecniche ma solo una buona forma fisiciovil notevole dislivello. Ad inizio
escursione e sulla cima del Monte Sirino vi e Isgiailita di approvigionamento di acqua.
Consigliatele scarpe da trekking ed i bastoncini telescogiar I'abbigliamento occorrera
regolarsi a seconda delle condizioni meteorologidaka giornata; in ogni caso: munirsi di
giacca a vento leggera, mantellina antipioggiah@dicda sole, cappellino e crema protettiva in
caso di giornata particolarmente soleggiata, exdninimo di ricambio da portare nello zaino.

Note

| responsabili si riservano il diritto di non amneee all’escursione coloro i quali non
dimostreranno di essere in possesso dei requgiti, ftecnici o d'abbigliamento necessari. Nel
caso di maltempo, o per qualunque altro motivessckesione potra essere annullata, variata,
adattata alle sopravvenute esigenze o rinviatalteaddata.
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