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URSIONISMO

Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Domenica 28 Giugno 2026
Parco Nazionale del Pollino

Cresta dell’Infinito
da Colle Marcione a Serra Dolcedorme (anello)

Direttori d’escursione
Marina Gerardi tel. 3487065251 — Giuseppe Le Caldare tel. 3287546033

Iscrizioni

I responsabili saranno in sede dalle ore 19:00 alle 20:00 di Mercoledi 6 Maggio 2026 per fornire
ogni chiarimento e prendere le preadesioni (numero massimo partecipanti 20). I non soci non
saranno ammessi a questa escursione. Le preadesioni saranno accolte solo presso la sede, non
telefonicamente.

Appuntamento e partenza

Ci si ritrovera tutti al Rifugio Colle Marcione, situato ad una altitudine di 1230 m e collegato al
comune di Civita (distanza circa 10 km) da strada asfaltata. La localita di partenza sara raggiunta con
1 propri mezzi sia per coloro i quali avranno scelto il pernotto nel paese di Civita, sia per chi
raggiungera il rifugio di Colle Marcione il mattino dell’escursione.

Il costo del carburante verra suddiviso, come sempre, tra i componenti dell’equipaggio delle auto.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione

Partendo da Potenza, imboccare il raccordo autostradale Potenza— Sicignano (RA 5) in direzione
Salerno e uscire a Tito — Brienza — Atena Lucana, per immettersi sull’autostrada del Mediterraneo
(A2) in direzione Reggio Calabria e percorrerla sino all’uscita Frascineto, indi imboccare la S.P. 263
verso Civita, indi, prima dell’ingresso al centro abitato, svoltare a sinistra per il Cimitero ¢ Colle
Marcione, dopo circa 10 km si arriva al parcheggio da dove si partira per I’escursione.



Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. km 22,00

Dislivello positivo complessivo 1592 m
Punto piu basso mt. 1230 > Colle Marcione
Punto piu alto mt. 2267 > Serra Dolcedorme
Partenza ore 7:30

Tempo percorrenza ca. 12 h (incluse le soste)
Difficolta EE

Si evidenzia che per la lunghezza e le caratteristiche del percorso, I’andatura dovra essere sostenuta
e, data la presenza di alcuni rilevanti saliscendi (vedi 1’Afforcata tra le vette est ed ovest della
Manfriana) ed il dislivello complessivo, nonché, all’andata, la continua esposizione al sole, ¢
opportuno che i partecipanti abbiano una adeguata preparazione fisica ed esperienza di tali percorsi.

Coordinate UTM
Inizio/fine: 33S 610655 E; 4415211 N
Serra Dolcedorme 335604 015 E; 4416 931 N

Descrizione del percorso

11 percorso prende il via da Colle Marcione (ca. mt. 1230): si imbocca il sentiero CAI 941 per Colle
Ratto, Timpa del Principe (mt. 1741), Passo Marcellino (mt. 1787), Monte Manfriana est (mt. 1981),
I’ Afforcata (mt. 1880), Monte Manfriana ovest (mt. 1970), Timpa del Pino di Michele (mt. 2069),
sentiero CAI 921 A verso Serra Dolcedorme (mt. 2267), sentiero CAI 942 verso Passo di Vallepiana
(mt. 2140), Varco di Pollino, Piano di Acquafredda (si percorre il bosco della Fagosa), Piano di Fossa,
sorgente del Vascello, Piano di Badia, Colle Ratto, Colle Marcione.

Equipaggiamento necessario / obbligatorio

I partecipanti dovranno calzare scarpe da trekking alte (obbligatorie).

Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, cappello
anti sole, crema solare, almeno 3 litri di acqua (sino alla sorgente del Vascello (ca. al km. 15), non ci
sono fonti), il cellulare, kit soccorso, torcia frontale o portatile, bastoncini (consigliabili, ma non
obbligatori), un leggero pranzo a sacco, barrette energetiche.

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione chi non ritenuto idoneo per
requisiti fisici e tecnici, nonché quanti non in possesso dell'equipaggiamento sopradescritto.

E facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere
rinviata.

Note

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi
all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.

Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti
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