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Club Alpino Italiano

Sezione di Potenza

Domenica 10 maggio 2026
Parco Regionale Del Cilento
Da Scario alla Spiaggia del Marcellino

Direttori d’escursione:
Anna Di Pierro (cell.3406174617) Giuseppe Le Caldare (Cell. 3287546033) Gerardi
Carmen (Cell. 3394977025)

Iscrizione:
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdi 8 maggio per fornire
ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni.

Quota di partecipazione:

Comprensiva del costo del traghetto euro 20,00 - La localita di partenza sara raggiunta con
auto proprie e le spese di viaggio saranno divise fra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza:
Appuntamento ore 6,45 nel parcheggio di piazza Zara. Partenza ore 7:00.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione:

Partendo da Potenza imboccare il raccordo autostradale Potenza-Sicignano (RA 5) in
direzione Salerno, Uscire sulla Tito/Brienza e proseguire in direzione Salerno-Reggio
Calabria, successivamente prendere 1'uscita Padula Buonabitacolo e continuare in direzione
Sanza tramite la Bussentina, uscire a Scario direzione Porto, dove sara possibile
parcheggiare.

Tempo previsto per raggiungere il punto di partenza 1h 30° circa



Caratteristiche tecniche dell’escursione:

Lunghezza ca. 10,1 km

Dislivello ca. +584mt/-571mt

Tempo percorrenza ca. 7 h (escluse- le soste)

Difficolta EE

Coordinate EDS0:

Inizio Scario: 33 T 542 127E 443 4023N

Fine: Spiaggia del Marcellino Timpa: 33 T 538 090E 443 0233N

Descrizione del percorso:

Partenza dal lungomare di Scario (chiesa dell’Immacolata). Risalita una delle caratteristiche
scale in pietra della localita rivierasca, si percorre un breve tratto di strada asfaltata. Una
carrareccia seguita da un comodo sentiero portano, poi, al promontorio di punta Spinosa.
Procedendo in direzione N-O si giunge ai piedi dell’omonima torre, posto che offre una
bellissima prospettiva del borgo marinaro. Il sentiero continua attraversando la collina che
domina I’area marina protetta della Costa della Masseta, uno dei piu spettacolari e selvaggi
paesaggi naturalistici del Mediterraneo. Una salita abbastanza impegnativa porta, infine, al
pianoro di Ciolandrea dove sosteremo per il pranzo, da li, sara possibile ammirare il Golfo
di Policastro, la costa lucana, dove ¢ chiaramente visibile il Cristo di Maratea, quella calabra
e, nelle giornate piu terse, la sagoma dello Stromboli nelle isole Eolie.

Poi proseguiremo su una carrareccia in discesa, poco impegnativa, che si sviluppa a mezza
costa del Vallone Trarro; mantenendo la destra al bivio che si incontra lungo il percorso, si
raggiunge un nucleo rurale. Da qui ha inizio un sentiero stretto e tortuoso, che presenta non
poche difficolta dove non mancano punti a strapiombo, da qui si possono osservare le torri
di avvistamento costruite per la difesa dalle incursioni saracene. Proseguendo la discesa, si
cominciano a intravedere alcune delle spiagge della Costa della Masseta, fino a raggiungere
il letto del Vallone del Marcellino. Qui si svolta a sinistra e si raggiunge 1’omonima
spiaggia, dove sara possibile effettuare una sosta per un bagno. Si consiglia di portare con sé
tutto I’occorrente. Il rientro avviene in barca al porto di Scario. Il ritorno in barca sara un
momento emozionante dell escursione. Vedere la costa dal mare, le varie grotte e spiaggette,
ci fara dimenticare la fatica della giornata e sara un ulteriore arricchimento per 1'anima e un
bel bagaglio di ricordi condivisi da portare a casa

Equipaggiamento necessario:

I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. Si raccomanda di portare nello
zaino: cappellino, maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, almeno una
borraccia di acqua, il telefonino. Portare un leggero pranzo al sacco.

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.

Si ricorda che é facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante
I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.



Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa
riferimento al Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i
partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.
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