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CURSIONISMO

Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Domenica 24 maggio 2026

Savoia di Lucania — Cascate del Tuorno

Intersezionale con la Sezione CAI di Matera

Direttori d’escursione
Angela Cocuzzo (Tel. 349 3612933) — Attilio Apolito (tel.320 0934822)

Iscrizione

I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdi 22.05.2026 per
fornire ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto
dell'iscrizione, che potra avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e
consegnare agli accompagnatori il Modulo di Consenso al trattamento dei propri
dati ai sensi dell’art. 23 del Digs 196/2003; Il modulo e la relativa informativa sono
scaricabili dal sito della Sezione al link:
https://organizzazione.cai.it/sez-potenza/chi-siamo/regolamenti/

Quota di partecipazione
Soci CALI: € 5,00 - Non soci: € 12,00. Per i non soci la quota comprende I’assicurazione.
La quota ¢ comprensiva di €. 2, 00 per I’ingresso al Museo con visita guidata.
La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie e le spese di viaggio saranno
divise tra 1 passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 7:45 nel parcheggio del piazzale Michetti di fronte alla Regione
Basilicata. Partenza ore 8.00

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione
Da Potenza prendere il raccordo autostradale Potenza E847 in direzione Salerno. Uscita
Tito /Satriano e poi seguire le indicazioni per Savoia di Lucania dove lasceremo le auto
e da dove avra inizio I’escursione.



Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. 10 km
Dislivello in salita ca. 537 mt
Dislivello in discesa ca. 521 mt
Tempo percorrenza ca. 4,30 h (escluse le soste)
Difficolta T-E

Coordinate UTM
Inizio/fine: 33 T 546688E 4491125N
Cascata piccola 33 T 545330E 4492210N
Cascata grande 33 T 545828E 4492924N

Descrizione del percorso

Il nostro percorso, di carattere turistico, inizia dalla piazza del paese. Seguendo la SP
58, dopo circa 3 Km di strada asfaltata, giungeremo all’imbocco del sentiero che
conduce al Vallone del Tuorno e alle cascate, modellate e scolpite nel corso dei millenni
da quello che oggi ¢ il fiume Tuorno, affluente del Melandro. Da questo punto il
percorso assume carattere escursionistico. Incontreremo alcuni tratti leggermente
esposti, soprattutto lungo il sentiero che conduce alla cascata piccola, dove sara
necessario procedere quasi gattonando attraverso un brevissimo tunnel che introduce
alla parte finale del sentiero, particolarmente stretto ed esposto. La stessa attenzione
dovra essere prestata anche da chi raggiunge la cascata grande. Il percorso non presenta
particolari difficolta tecniche nel tratto lungo il torrente; occorre tuttavia prestare
attenzione a non scivolare sulle pietre rese viscide dall’acqua. Si consiglia pertanto 1’uso
di bastoncini da trekking. Dopo aver consumato un leggero pranzo a sacco, faremo
ritorno al paese ripercorrendo la strada provinciale. Una scalinata ci condurra
nuovamente alla piazza da cui siamo partiti, dove un volontario della Pro loco ci guidera
alla scoperta del centro storico del paese, del Museo della Memoria, della Biblioteca e
del Centro di Documentazione Salviano, insieme ad una sezione dedicata all’anarchico
Giovanni Passannante.

Punti per approvvigionarsi di acqua
Fine strada asfaltata e inizio carrareccia.

Equipaggiamento necessario
I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. Si raccomanda di portare
nello zaino: cappellino, maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, almeno
una borraccia di acqua, il telefonino. Portare un leggero pranzo al sacco.
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.
Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche
durante I’escursione.
In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.



Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento
al Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti,
iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.

Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti

Cartina IGM 1:25000 con Percorso Escursione
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