Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Lunedi 22 giugno 2026

Parco Nazionale dell’ Appennino Lucano Val d’Agri Lagonegrese

Monte di Viggiano

Intersezionale con la Sezione di Ragusa

Direttori d’escursione
Franca Di Trana (tel. 320 1890881) — Raffaele Lombardi (tel. 349 1301141)

Iscrizione
I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.00 di venerdi 19 giugno per fornire ogni
ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. L’escursione ¢ riservata ai soli soci.

Quota di partecipazione
Soci CALI € 3,00 - La localita di partenza sara raggiunta con auto proprie ¢ le spese di viaggio
saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.

Appuntamento e partenza
Appuntamento ore 7,15 a Potenza nel parcheggio al secondo livello di piazza Zara. Partenza
ore 7,30.

Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione.
Da Potenza prendere la strada per Pignola, proseguire poi verso Abriola fino al bivio che da
Sellata porta a Marsico Nuovo. Poco prima di Piana del Lago svoltare a sinistra verso Calvello
e continuare in direzione di Marsicovetere. Al quadrivio svoltare a sinistra sulla Strada per
Viggiano e parcheggiare poco oltre (gps 40.390871,15.841691) nella piazzola dove avra inizio
I’escursione.



Caratteristiche tecniche dell’escursione

Lunghezza ca. 8 km

Dislivello in salita  ca. 515m

Dislivello in discesa ca. 515 m

Tempo percorrenza ca. 4 h (escluse le soste)
Difficolta EE

Coordinate UTM  (ED50)
Inizio e fine percorso 33T 571586E 4471689N
Sacro Monte 33T 572946E 4470505N

Descrizione del percorso
Questa montagna, il Sacro Monte di Viggiano, cosi proiettata verso 1’alto emana un senso di
spiritualita. La costa rocciosa che sale decisa verso la vetta a confondersi con pennellate di
nuvole nell’azzurro terso, oppure nascosta nel grigio plumbeo delle imminenti tempeste.
In alto la chiesetta, rifugio estivo della Madonna Nera, li dove la tradizione vuole sia stata
rinvenuta. Non una semplice statua ma “La Madonna”, protettrice della Basilicata, che
richiama da secoli devoti provenienti da regioni vicine e paesi anche molto lontani.
Una spiritualita che gia dall’inizio della salita, tornando su passi mille volte percorsi nel
tempo, coglie, coinvolge e accompagna.
Lasciate le macchine si attraversa un ampio pascolo circondato da un vasto panorama, poi
I’unico bosco che troveremo lungo la salita fino a un altro pascolo poco piu in alto. Di fronte,
tra le rocce che salgono ripide per la parte piu difficile, tortuosa, il sentiero nascosto tra i massi
che ci porta sul primo contrafforte della montagna, il Monte Augustella.
Qui un tratto quasi pianeggiante con diversi rialzi rocciosi che, con un percorso quasi
rettilineo, conduce al sentiero ben delineato tra le rocce sull’ultima salita che ci condurra in
vetta.
Una via tutta allo scoperto che regala ad ogni passo vedute sempre piu ampie, scorci bellissimi
sulle valli vicine. Poi una lunga sella oltre la quale la vetta.
Stessa strada per il ritorno, ma deviando quasi subito per la verde dolina della Laura, con le
sue mandrie di cavalli e podoliche al pascolo.

Equipaggiamento necessario
(integrare secondo necessita)
I partecipanti dovranno avere scarpe ALTE da trekking, ¢ inoltre raccomandato 1’utilizzo dei
bastoncini da trekking o di bastone.
Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, un antipioggia, almeno un litro e
mezzo di acqua, il telefonino, un leggero pranzo a sacco, cappello.
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.
Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante
I’escursione.
In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o essere
rinviata.



Note
Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al
Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che 1 partecipanti, iscrivendosi
all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.

Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti

Profilo altimetrico
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