


Caratteristiche tecniche dell’escursione 
Lunghezza  ca.  17 km
Dislivello in salita ca.  540 m  
Dislivello in discesa ca.  532 m  
Tempo percorrenza   ca,  6.00 h (escluse le soste)
Difficoltà         E (escursionisti)

Coordinate UTM
        Inizio percorso  33T545923E - 4447237N 
        Fine percorso    33T536367E - 4451315N

Descrizione della 5° tappa

Il  viaggio riprende da  Caselle  in Pittari  e termina  nel  borgo di  Rofrano.  E’ un 
percorso  lungo  che  attraversa  la  fitta  vegetazione  del  monte  Centaurino,  nel 
massiccio del Cervati, fino a raggiungere la massima altitudine dell’intero cammino 
755 m.
Si parte dal centro abitato di Caselle in Pittari ed i primi km si svolgono su asfalto, 
in leggera salita, tra uliveti e campi coltivati. Dopo 4 km troveremo un piccolo rifugio 
e da qui la strada diventa sterrata inoltrandosi nel bosco. Inizieremo a percorrere una 
salita costante che si snoda tra alberi di querce, castagni e lecci.
A metà percorso incontreremo la fontana di pietra con volto scolpito dove avremo la 
possibilità di bere acqua potabile.
Da  qui  il  sentiero  attraversa  boschi,  antiche  mulattiere,  uliveti  e  muretti  a  secco 
offrendo ampie vedute con il monte Bulgheria in lontananza.
Dopo  aver  superato  il  sentiero  panoramico  scenderemo  verso  Rofrano, borgo 
circondato  da  faggete  e  castagneti,  dove  troveremo  il  pullman  che  ci  riporterà  a 
Potenza.

Difficoltà media, la tappa è lunga e si sviluppa tra dislivelli continui ma regolari.  
La salita è graduale, ma richiede resistenza e passo costante.

Equipaggiamento necessario 
I  partecipanti  dovranno  calzare  scarpe ALTE da  trekking  ed  utilizzare  i 
bastoncini.
Si raccomanda di portare nello zaino: maglione o pile, giacca a vento, mantella 
antipioggia,  cappello,  occhiali  da  sole  e  crema  solare,  un  litro  e  mezzo  di 
acqua, il telefonino ed un leggero pranzo a sacco.
Si consiglia di lasciare nel pullman un cambio completo di abbigliamento. 

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti 
non  dimostrassero  di  essere  in  possesso  dei  requisiti  fisici,  tecnici  o 
d'abbigliamento necessari. 



 

 

 
 




