Sentieri del venticinguennale

Club Alpino Italiano - Sezione di Potenza

Sentiero n. 503 — Colore blu

Marsico Nuovo — Piana del Lago

Lunghezza: 12 chilometri

Dislivelli in salita 700 m., in discesa 200 m.

Tempi percorrenza: andata ore 4,10, ritorno ore 3,40

Difficolta: E (escursionistica)

NOTE: a Piana del Lago il sentiero incontra il sentiero 504 che conduce a Monte Calvelluzzo, ai Tre Confini e quindi
ai sentieri 502,501 e 501° per la cima del Monte Volturino e Marsicovetere.

Sentiero n. 503A — Colore verde
Fontana delle Brecce — Incrocio Sentiero Frassati della Basilicata
Lunghezza: 2 chilometri
Dislivelli in salita 200 m., in discesa 20 m.
Tempi percorrenza: andata ore 0,40, ritorno ore 0,30
Difficolta: T (turistica)
NOTE: Questa bretella mette in comunicazione il sentiero 503 con il Sentiero Frassati della Basilicata che conduce
a Monte Arioso ed a Sasso di Castalda.

Sentiero n. 504 — Colore rosso
Piana del Lago — Calvelluzzo - Tre Confini
Lunghezza: 9 chilometri
Dislivelli in salita 600 m., in discesa 300 m.
Tempi percorrenza: andata ore 3,00, ritorno ore 2,40
Difficolta: E (escursionistica)
NOTE: A Piana del Lago incontra il sentiero 503 che Conduce a Marsico Nuovo e, tramite la bretella 503A in localita
Fontana delle Brecce, si collega con il Sentiero Frassati della Basilicata (Monte Arioso e Sasso di Castalda).
Ai Tre Confini ci si collega ai sentieri 502,501 e 501A per la cima del Monte Volturino e Marsicovetere e alla bretella
504A per Fontana Acqua dell’Abete.

Sentieri inaugurati il 13 settembre 2015 in occasione del Venticinquesimo compleanno della Sezione CAI di
Potenza

Sentiero n. 504A — Colore fucsia
Tre Confini — Fontana Acqua dell’Abete
Lunghezza: 2,6 chilometri
Dislivelli in salita 90 m., in discesa 300 m.
Tempi percorrenza: andata ore 0,40 ritorno ore 1,00
Difficolta: T (turistica)

In nero sono riportati i percorsi gia segnati che si collegano ai sentieri del venticinquennale: Sentiero Frassati della
Basilicata, 501 e 501A (Sentiero del Ventennale) e 502.

Cartina escursionistica aggiornata al 12 novembre 2023 In occasione dell’inaugurazione del Rifugio F

ontana delle Brecce

Per I'uso del Rifugio Fontana
delle Brecce, informazioni sul
sito www.caipotenza.it

Comune di
Marsico Nuovo
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