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Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Sabato 24 ottobre 2026
Battistero di San Giovanni in Fonte

Direttori d’escursione

Maddalena Cancellara (tel. 349 6720093) — Maria Pina Cossidente (tel. 338
9599972) Donatella Romaniello (tel. 338 7080813)

Iscrizione

I responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle 21.30 di giovedi 22 ottobre per
fornire ogni ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto
dell'iscrizione, che potra avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e
consegnare agli accompagnatori il Modulo di Consenso al trattamento dei propri
dati ai sensi dell’art. 23 del DIgs 196/2003; Il modulo e la relativa informativa
sono scaricabili dal sito della Sezione al link:
https://organizzazione.cai.it/sez-potenza/chi-siamo/regolamenti/

Quota di partecipazione

Quota di partecipazione: € 3,00 per i soci CAl e € 10,00 per 1 non soci, comprensiva
dell’assicurazione giornaliera. Al termine dell’escursione si condividera’ un piacevole
pranzo presso 1’agriturismo La Fonte, al costo di € 22,00 a persona. Il punto di
partenza sara raggiunto con auto proprie, condividendo le spese di viaggio tra i
passeggeri di ciascuna vettura.

Appuntamento e partenza

Appuntamento ore 7:45 nel parcheggio FAL del Terminal di Gallitello
Partenza ore 8:00



Come raggiungere la localita di partenza dell’escursione
Da Potenza, imboccare la SS 407 Basentana in direzione Salerno e uscire a Tito.
Proseguire verso Brienza, quindi immettersi sulla SS 598 fino all’uscita di Atena
Lucana. Continuare fino all’uscita Padula-Buonabitacolo.
Proseguire verso Padula, in direzione del cimitero, dove saranno lasciate le auto e avra
inizio 1’escursione.

Caratteristiche tecniche dell’escursione
Lunghezza ca. 4 km
Dislivello positivo  ca. 300 mt
Tempo percorrenza ca. 2 h (escluse le soste)

Difficolta E
Coordinate UTM
Cimitero di Padula 33T 556700 E 4469950 N
San Michele alle Grottelle 33T 557820 E 4469220 N
Convento di San Francesco 33T 556450 E 4470750 N

Battistero di San Giovanni in Fonte 33T 554650 E 4471500 N

Descrizione del percorso

Dal piazzale del cimitero si imbocca la strada sterrata che sale verso la collina.
Attraversando un ambiente tipicamente mediterraneo, dopo circa 1 km e 750 m di
dislivello si raggiunge I’antico Eremo di San Michele alle Grottelle, scavato nella
roccia. Si prosegue quindi per altri 500 m fino a San Sepolcro, suggestivo punto
panoramico.

Si ridiscende quindi verso Padula, seguendo la viabilita locale per circa 3 km, fino al
Convento di San Francesco, complesso francescano situato ai piedi del borgo storico.
L’itinerario prosegue prevalentemente lungo strade secondarie e poderali del Vallo di
Diano, tra campi coltivati e scorci sui monti della Maddalena, fino al Battistero
paleocristiano di San Giovanni in Fonte.

Un itinerario affascinante alla scoperta di tre luoghi unici: la suggestiva spiritualita
rupestre delle Grottelle, 1’eleganza dell’architettura francescana del convento e il
prezioso fascino archeologico del Battistero, immersi negli scenari piu autentici del
Vallo di Diano.



Equipaggiamento necessario

Note

I partecipanti dovranno calzare scarpe ALTE da trekking. Si raccomanda di portare
nello zaino: cappellino, maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, almeno
una borraccia di acqua, il telefonino.

Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.

I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.

Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche
durante I’escursione.

In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento
al Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i1 partecipanti,
iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.




Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare
rifiuti




