Club Alpino Italiano
Sezione di Potenza

Sabato 31 Ottobre 2026
Trekking Urbano di Pignola

Direttori d’escursione

Dde Carmen Gerardi (tel. 3394977025)
Dde Lucia Tortoriello (tel. 3470625412)
Dde Tonino Aicale (tel.3500411225)

Iscrizione

Per poter meglio organizzare 1’uscita i responsabili saranno in sede dalle ore 19.30 alle
21.00 di mercoledi 28/10/2026 per fornire ogni ulteriore chiarimento e prendere le
adesioni. Chi non potra essere presente potra dare la sua adesione alla Dde Carmen
Gerardi, tramite Whatsapp.

Si chede di dare 1’adesione in largo anticipo perch¢ alla fine del trekking € previsto un
momento di convivialita in una sala di Palazzo Gaeta di Pignola.

I non soci all’atto dell'iscrizione, che potra avvenire esclusivamente in sede,
dovranno compilare e consegnare agli accompagnatori il Modulo di Consenso al
trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del DIgs 196/2003; Il modulo e la
relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link:
https://organizzazione.cai.it/sez-potenza/chi-siamo/regolamenti/

Quota di partecipazione

Soci CAI: € 10,00 - Non soci: € 18.00.

Per chi non vuole usufruire del buffet finale le quote sono:

per i soci Cai:€ 3,00; e per i non soci: € 10,00.

Per i non soci la quota comprende I’assicurazione. La localitd di partenza sara
raggiunta con auto proprie ¢ le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle
singole autovetture.

Appuntamento e partenza

Appuntamento ore 08:45 presso il distributore di benzina Ip di Pignola dove si
avra la possibilita di parcheggiare comodamente le automobili e avviarci verso il
punto di inzio del Trekking.

Partenza ore 09:00.



Caratteristiche tecniche dell’escursione

Lunghezza ca. 3,0 km
Dislivello ca. 100 mt
Tempo percorrenza ca. 3,30 h (escluse le soste)
Difficolta T
Coordinate

Inizio/fine: WGS84 UTM 33T566483E 44

Descrizione del percorso

Il percorso non presenta particolari difficolta tecniche e/o tratti esposti.
Escursione ¢ con poco dislivello in quanto si cammina nel paese.

Saremo giudati da un amico del Cai di Potenza nella persona di Vincenzo Ferretti,

storico di Pignola, gia altre volte nostro prezioso cicerone.
Vincenzo ci portera alla scoperta del fascino del borgo Lucano, tra vicoli caratteristici,
scorci suggestivi e testimonianze della sua storia e delle sue tradizioni.
Un percorso ideale per vivere Pignola lentamente, lasciandoci sorperndere dalla sua
bellezza.

Equipaggiamento necessario
I partecipanti potranno calzare scarpe comode da trekking. Si raccomanda di portare
nello zaino: cappellino, maglione o pile, giacca a vento, mantella antipioggia, almeno
una borraccia di acqua, il telefonino.
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento
necessari.
Si ricorda che ¢ facolta dei direttori d’escursione modificare il percorso anche
durante I’escursione.
In caso di previsioni meteorologiche avverse I’escursione potra subire modifiche o
essere rinviata.

Note

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa
riferimento al Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i
partecipanti, iscrivendosi all’attivita, confermano di conoscere e di accettare.

Rispetta la bellezza della natura Segui il sentiero Non abbandonare rifiuti



