
                                      
 

Club Alpino Italiano  
Sezione di Potenza 

 

Domenica 1 novembre 2026 

Monti della Maddalena 

Monte Romito e Piana di Mandrano 
 

“Oro, Rame e Odore di Bosco” 
 

 
 
 
Direttori d’escursione 

Mario Di Grazia (tel. 339 8140326) – Franca Di Trana (tel. 320 1890881) –  
Raffaele Lombardi (tel. 349 1301141)  
 
 

Iscrizione 
I responsabili saranno in sede dalle ore 19,15 alle 20,30 di venerdì 30 ottobre per fornire ogni 
ulteriore chiarimento e prendere le adesioni. I non soci all’atto dell'iscrizione, che potrà 
avvenire esclusivamente in sede, dovranno compilare e consegnare agli accompagnatori il 
Modulo di Consenso al trattamento dei propri dati ai sensi dell’art. 23 del Dlgs 196/2003. 
Il modulo e la relativa informativa sono scaricabili dal sito della Sezione al link: 
http://www.cai.it/sezione/potenza.    
 
 

Quota di partecipazione 
Soci CAI: € 3,00 - Non Soci: € 10,00 - La località di partenza sarà raggiunta con auto proprie e 
le spese di viaggio saranno divise tra i passeggeri delle singole autovetture.  
 
 

Appuntamento e partenza 
Appuntamento ore 6,30 a Potenza nel parcheggio Terminal di Gallitello . Partenza ore 6,45.  

          
                                                  
 Come raggiungere la località di partenza dell’escursione.  

Da Potenza prendere il Raccordo Autostradale RA5 fino all’uscita di Tito. Proseguire per 
Brienza lungo la SS95var e poi verso la Val d’Agri sulla SS598 uscendo a Paterno. Dopo aver 
attraversato l’abitato imboccare la SP153 Paterno-Padula fino al valico di Roccia Viva al 
confine di regione (gps 40.36893,15.70984), dove inizierà l’escursione.    



Caratteristiche tecniche dell’escursione  
Lunghezza                  ca. 18.5 km 
Dislivello  ca.  +/- 670 m     
Tempo percorrenza    ca.   7 h (escluse le soste) 
Difficoltà             E   

 
Coordinate UTM (ED50) 

Inizio e fine percorso  33T 560360E 4469165N 
Monte Romito   33T 559032E 4464383N 
 

Descrizione del percorso 
L'autunno sui Monti della Maddalena ha il colore del fuoco spento: ocra, rame, ruggine, giallo. 
Si arriva al Piano di Mandrano, dove i pascoli si stendono dorati sotto un cielo limpido e l'aria 
sa di erba bagnata dalla rugiada e di fumo lontano di camino. Poi il sentiero entra nel bosco e 
i faggi si accendono di mille sfumature, le foglie coprono la terra come un tappeto morbido e 
a ogni passo si leva un profumo denso di muschio, funghi e legno umido. Tra scricchiolii e 
silenzi si sale fino alla chiesetta sulla cima del Monte Romito, che veglia sulle valli e sulle 
montagne sfumate nell'azzurro. Il ritorno è un lento lasciarsi incantare dalla luce tra i rami, 
come camminare dentro un quadro d'autunno. 
 

Equipaggiamento necessario  
(integrare secondo necessità) 
I partecipanti dovranno avere scarpe ALTE da trekking, è inoltre raccomandato l’utilizzo dei 
bastoncini da trekking o di bastone. 
Si raccomanda di portare nello zaino: pile, giacca a vento, un antipioggia, almeno un litro di 
acqua, il telefonino, un leggero pranzo a sacco, cappello. 
Si consiglia di lasciare in auto un cambio completo di abbigliamento.  
I responsabili si riservano il diritto di non ammettere all’escursione quanti non 
dimostrassero di essere in possesso dei requisiti fisici, tecnici o d'abbigliamento 
necessari.  
Si ricorda che è facoltà dei direttori d’escursione modificare il percorso anche durante 
l’escursione. 
In caso di previsioni meteorologiche avverse l’escursione potrà subire modifiche o essere 
rinviata.  

 
Note 

Per tutto quanto non specificamente indicato nel presente programma si fa riferimento al 
Regolamento delle Escursioni della Sezione CAI di Potenza che i partecipanti, iscrivendosi 
all’attività, confermano di conoscere e di accettare. 

 

 
   
 
 
 

        Rispetta la bellezza della natura      Segui il sentiero                  Non abbandonare rifiuti 
 

                                                                                    



INIZIO/FINE PERCORSO

SORGITORA

CAPPELLA DEL ROMITO

MANDRANO

1:25,000

UTM ED50                                                            MAPPA DEL PERCORSO


