
 
         GRUPPO
 ESCURSIONISMO

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di San Donà di Piave

Via Guerrato 3 - 30027
San Donà di Piave

SABATO 22 e DOMENICA 23 LUGLIO 2023
Escursione Intersezionale CAI Dolo – Mestre – San Donà di Piave

Organizzata a cura dalla Sezione di Dolo

RIFUGIO PIAN FONTANA – MONTE TALVENA m.2542
DOLOMITI di ZOLDO (BL)

Referenti per la Sezione di San Donà di Piave: Adriano Montagner AE (EEA), Giovanni De 
Sario

ITINERARIO:
Dal ponte dei Ross, si risale la Val dei Ross, prima per strada sterrata e poi su sentiero (segnavia
520)  che  percorre  il  versante  boscoso,  fino  ad  incontrare  il  sentiero  514  che  proviene  dal
rif.Bianchet.  Lo si  segue verso destra,  fino a  raggiungere il  largo dosso prativo su cui sorge il
Rifugio Pian de Fontana (1.632 m; circa 2.30/3.00 ore ) (1°giorno con pernotto). Il 2°giorno si
lascia il rifugio imboccando il sentiero 514 che si inerpica ripidamente, in ambiente aperto e porta
allo straordinario paesaggio di Van de Zità de Fora e le selvagge crode delle cime di Bachet. Si
risale il Van de Zità, su prati di alta quota, fin quasi alla omonima forcella con direzione nord, oltre
la quale il sentiero prosegue per il rif. Sommariva. Un po’ prima della forcella lasciamo il sentiero e
attraversiamo, su tracce, un ghiaione sulla sinistra puntando alla solitaria e prativa forcella degli
Erbanoi. Dalla forcella parte la via normale, che in circa 200 metri di dislivello e seguendo la cresta
nord, raggiunge la cima del Talvena su tracce e con l’aiuto di qualche ometto e passi di 1° grado
(circa 3 ore dal rifugio). Si ritorna alla forcella degli Erbanoi e si riattraversa il ghiaione, cercando il
percorso più comodo. Si riprende il sentiero 514 per raggiungere la forcella de Zità sud (2.350 m),
si prosegue in traversata e continuando sempre sul 514 si raggiunge il rif. Pramperet (1.857 m). Il
primo tratto  di  discesa dalle  forcelle  richiede un po’ di  attenzione,  passando per  la  Portela  del
Piazedel (2.097 m).
Dal rifugio si scende per il segnavia 523 alla sottostante malga Pramper (1.540 m., aperta e con
vendita di prodotti caseari), da cui con tranquillità per la strada forestale si arriva al parcheggio di
Pian de Fopa (1.200 m). (4-4,30 ore dalla cima + soste). L’uscita richiede un buon allenamento per
la lunga discesa e piede fermo per il tratto finale alla cima.

NOTE TECNICHE:
 Punto di ritrovo: parcheggio Einaudi San Donà di Piave ore 13.00.
 Punto di partenza escursione: alla fine della Val Grisol, che si raggiunge da Soffranco.
 Parcheggio macchine: Pian de la Fopa in Valzoldana, da Forno di Zoldo su strada in parte

sterrata.



EQUIPAGGIAMENTO:
Buone  scarpe  o  scarponi  da  trekking,  consigliati  i  bastoncini.  Abbigliamento  normale  da
escursionismo estivo, senza dimenticare guscio antivento/antipioggia, guanti e berretto.
Pranzo al sacco per il 2°giorno.

PERNOTTO:
Rifugio Pian de Fontana, serve il sacco lenzuolo. Trattamento mezza pensione, ricordarsi la tessera
CAI.

Tipologia del percorso: traversata.
Interesse: naturalistico.
Dislivello: 1° giorno +mt 950; 2° giorno +mt 900circa  e  -mt 1500.
Difficoltà: E 1°giorno, EE 2°giorno.
Cartina: Tabacco n. 25 
Trasporto: auto proprie

ISCRIZIONI:
via mail a: escursionismo@caisandona.it entro giovedì 20 luglio.
Il numero di posti in rifugio è limitato, per cui è necessario iscriversi per tempo.




