
 

 Direttore e vice direttore del Corso 
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Frara Sandro ISA 
 sandrofrara@gmail.com  

Pedrocchi Paolo ISA 
 pedrocchi.paolo@tiscali.it 
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Iscrizioni aperte dal 17 Ottobre 2024 
al 6 Novembre 2024 fino ad 

esaurimento dei posti disponibili  
(min 6 posti - max 15 posti). 

 

Le iscrizioni verranno raccolte i giovedì 
dalle 21:00 alle 22:00 presso la sede  
CAI di San Donà di Piave, Via Luigi 

Guerrato, 3 - Tel. 0421 332288  
e-mail info@caisandona.it 

o contattando via mail i direttori del corso 

 
CAI CLUB ALPINO ITALIANO 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
  
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

MONOTEMATICO 
PREVENZIONE E 

 
 

 

CAI CLUB ALPINO ITALIANO 
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Tutte le lezioni si svolgeranno 
presso la sede CAI di San Donà di 

Piave con inizio alle ore 21:00 
 

 
LEZIONI TEORICHE 

 

Mercoledì 6 Novembre 2024 

• Presentazione del corso. 

• Caratteristiche del manto nevoso 

• Metamorfismi e trasformazioni del 
manto nevoso.  

• Lettura ed interpretazione del 
bollettino nivo – meteo.  

 

Mercoledì 13 Novembre 2024 

• Presentazione materiali (ARTVA, 
Pala e sonda). 

• Caratteristiche fondamentali delle 
valanghe e loro dinamica. 

• Zone di probabile seppellimento, 
curva di sopravvivenza.  

• Manovra di autosoccorso nel caso 
di travolti in valanga.  

• Uso dell’ARTVA, ricerca vista – 
udito, sondaggio e scavo.  

 

Mercoledì 20 Novembre 2024 

• Cartografia e orientamento.  

• Scelta dell’itinerario e della 
traccia.  

• Conduzione di una gita.  

• Richiesta di soccorso organizzato  
 

 

 
 

 

 

 
LEZIONI PRATICHE 

 

Sabato/Domenica 16/17 
Novembre 2024 

➢ San Donà\Cansiglio 

• Utilizzo dell’ARTVA 
finalizzato alla ricerca di uno 
o più travolti da valanga. 

• Utilizzo della procedura del 
test di gruppo per verifiche 
di sicurezza prima della gita 
in ambiente innevato. 

 
Domenica 24 Novembre 2024 

➢ Pala Favera \ Malga Fiorentina 

• Osservazione dell’ambiente, 
osservazione del manto 
nevoso.  

• Esercitazione ricerca travolti 
da valanga, sondaggio e 
scavo.  

• Sondaggio organizzato e 
metodi di scavo in gruppo. 

 
Domenica 1 Dicembre 2024 

➢ Casera Razzo 

• Cartografia e orientamento.  

• Considerazione dei fattori di 
rischio (visibilità, altezza 
neve, accumuli, inclinazione, 
esposizione pendio ecc.).  

• Traccia.  

• Manovra di autosoccorso. 
 
 

 
 

ISCRIZIONE AL CORSO 
 

PER ISCRIVERSI E’ NECESSARIO: 

• Essere soci CAI, in regola con la quota 
associativa (Fotocopia completa della tessera 
CAI personale). 

• Certificato Medico di idoneità fisica all’attività 
alpinistica. 

• Versare con bonifico la quota di iscrizione (70 
Euro). 

 

L’ISCRIZIONE AL CORSO DA DIRITTO A: 

• Copertura assicurativa CAI contro gli infortuni 

• Dispense (su supporto informatico) 

• Utilizzo del materiale della scuola di alpinismo 

• Attestato di partecipazione al Corso 
 

MATERIALE ED EQUIPAGGIAMENTO: 
E’ necessario essere provvisti di attrezzatura atta a 
muoversi in ambiente montano innevato (ciaspe o 
sci da scialpinismo \ sciescursionismo).  
Obbligatorio nelle uscite in ambiente essere 
provvisti di pala, sonda ed ARTVA (per gli sprovvisti 
verrà fornito dalla scuola). 
E’ consigliata attrezzatura e abbigliamento consono 
per il tipo di attività e per il periodo. 
Ulteriori informazioni, chiarimenti e consigli 
verranno dati durante le lezioni. 
 

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO: 

• Il Corso è aperto a tutti i soci del CAI che 
abbiano compiuto il 18° anno di età. 

• L’accettazione definitiva avverrà ad 
insindacabile giudizio della Direzione. 

• Con l’iscrizione al Corso i partecipanti si 
impegnano ad accettare integralmente il 
regolamento delle Scuola. 

• Per ogni altra disposizione si fa riferimento al 
regolamento della Scuola e dalle C.N.S.A.S.A. 


