Domenica 14 Settembre 2025 — Gemina sul Carso Triestino

Lunghezza 60km

Dislivello 850m

Difficolta MC/MC

Capo escursione Eleonora Fecchio

Questa cicloescursione ci permettera di conoscere il territorio carsico in stretto contatto
con la vegetazione tipica di querce e carpini, il terreno calcareo, le terre rosse e la storia
del luogo. Partiremo dalla zona di Monfalcone e su sentieri nei boschi carsici arriveremo
all'inizio del sentiero “Gemina”, percorso ciclopedonale del carso rurale che da Malchina
raggiunge Sgonico collegando i vari centri abitati attraverso strade sterrate e vie
secondarie, utilizzate nel medioevo da contadini e pastori. Il nome del sentiero deriva da
quello dell’antica strada romana che da Aquileia, oltrepassato il Timavo, risaliva 'altipiano
carsico per raggiungere Tarsatica (Fiume-Rijeka) e deriva con buona probabilita dal nome
della XIII Legione, che costrui questo tratto viario. Il rientro avverra su sentieri piu vicini
alla costa passando per Aurisina, Sistiana, Medeazza e per i boschi a nord di Monfalcone.



