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k Corso Base d| Escursionismo E1- 2026

Direttore del Corso: Adriano Montagner (AE-EEA)
Vice Direttore: Patrizia Reatto (AE)

La finalita del corso € educare alla conoscenza, rispetto, tutela e
frequentazione consapevole e in sicurezza della montagna,
trasmettendo le nozioni culturali, tecniche e pratiche di base per
praticare in autonomia escursioni in ambiente fino a difficolta E.

Lezioni teoriche nelle date 28/04, 04-12-19-26/05, 09/06 in
- presenza presso la sede della sezione.

F

Argomentl conoscenza dei pericoli e rischi della montagna,
cartografia ed orientamento, meteorologia, organizzazione di
una escursione, gestione delle emergenze (primo soccorso,
soccorso alpino), nozioni di flora e fauna.

Usate in ambiente nelle date 10-24/05, 07-13-14/06 con un

p pernottamento in rifugio.
-

? Le iscrizioni sono aperte dal mese di Marzo 2026 fino ad
esaurimento dei posti disponibili (massimo 20 allievi).
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~ & Ulteriori informazioni possono essere richieste a mezzo posta!
elettronica all’indirizzo escursionismo@caisandona.it i
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