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L'escursione parte dal centro di Padola; una strada forestale sale seguendo il 
corso del Rio Aiarnola in moderata pendenza. In poco tempo incontriamo la 
sorgente di acqua ferruginosa detta "Aga Rossa", dal tipico color ruggine.
La stradina si strige sempre più, inoltrandosi nel bosco di abeti, mantenendo 
costante la pendenza, fino a tradursi in sentiero, che si inerpica più erto lungo 
l'ultimo bastione, prima di sbucare sull'ampio pascolo di casera Aiarnola. 
Colpisce qui lo scenario magnifico nel quale ci troviamo: un pianoro ai piedi del 
gruppo del Popera; un anfiteatro di cime dolomitiche da lasciare senza fiato, con 
la Rocca da Campo, la Cima di Padola e la Croda di Tacco in primo piano.
Dopo una breve pausa ristoratrice, proseguiamo per una comoda stradina, in 
direzione del passo di Sant'Antonio. Pochi minuti dopo, una breve deviazione, ci 
conduce al laghetto d'Aiarnola che seppur coperto di neve merita una visita. 
Deviando dall'itinerario principale, si può evitare la strada trafficata che arriva dal 
passo e rientrare invece a Padola per un bel  sentierino (che sa di selvatico) nel 
fitto del bosco. Giunti alle macchine, proveremo a "schizzare" veloci  verso casa 
cercando di evitare le consuete  malinconiche code del rientro.
 

SEZIONE 
DI SACILE

DOMENICA 22 GENNAIO 2023
ES C U RS I O N I S M O
INVERNALE 2022/23

CASERA AIARNOLA

Partenza: ore 6.30   
dal parcheggio del Palamicheletto

Dislivello: 

Pranzo: 

Cartografia:  

Difficoltà:  E

Tempi approssimativi: 

ca. 450 mt. ca 

al sacco

carta Tabacco 017
Dolomiti di Auronzo e Comelico

  ore 3 ½ 

per il giro completo, soste escluse

                                alcuni punti nel 
bosco possono risultare ripidi

PER OGNI EVENIENZA E VARIAZIONE DELL'ULTIMA ORA DOVUTE ALLE 
CONDIZIONI METEO O ALTRO MOTIVO TENERE D'OCCHIO IL SITO DELLA 

SEZIONE: www.caisacile.org

ISCRIZIONI venerdì 20 gennaio entro la sera di  tramite 
chiamata/messaggio WhatsApp al n° 335 249 009 (Daniele) 

Giovedì 19/1 passare in sede per il ritiro del kit di 
autosoccorso (ARTVA, pala e sonda) per chi non ne fosse 
dotato. Ce ne sono n. 7 a disposizione. 

Equipaggiamento: normale da escursionismo invernale con 
ramponcini e bastoncini e ciaspe

Coordinatori Escursione:     Daniele Ardengo (335 249 009)                               
.  Marina Carlet




