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Tranquilla escursione su stradina molto panoramica (generalmente battuta) che porta al bel 
Rifugio Antelao (aperto anche in inverno).
Da Pozzale (1054 m) frazione di Pieve di Cadore dove si può parcheggiare nei pressi della 
chiesa o poco sopra.  Si prosegue sulla stradina asfaltata seguendo le indicazioni per Rifugio 
Antelao e Rifugio Prapiccolo e si perviene in breve a un bivio dove si tralascia la strada di 
destra che porta al Rif. Prapiccolo e si prende quella di sinistra seguendo le indicazioni per il 
nostro rifugio. Ben presto la stradina diventa sterrata e inizia a inerpicarsi a lunghi tornanti 
lungo il versante meridionale del Monte Tranego mentre il panorama si amplia sempre di 
più verso gli Spalti di Toro, il Duranno e il Bosconero; verso quota 1650 m si passa nelle 
vicinanze di un ripetitore visibile già dalla partenza poi una serie di tornanti più ravvicinati ci 
porta a raggiungere una selletta (1830 m) poco sotto la vetta del Monte Tranego ma non vi 
saliremo; a nord appare improvvisamente l'Antelao.
Dalla selletta si scende per un buon tratto rimanendo sempre vicini al crestone boscoso del 
Monte Tranego fino a giungere a Forcella Antracisa (1693 m) dove sorge la piccola Capanna 
Tita Pancera; si ricomincia a salire sul versante nord del Colle di San Dionisio finchè, dopo 
un'ampia curva si giunge alla panoramica radura dove sorge il Rifugio Antelao (1792 m - 
2.45 ore ca).

Il ritorno avviene per la stessa via in circa 2.30 ore; in alternativa, se le condizioni 
della neve lo permettono, arrivati a Forcella Antracisa è possibile scendere a nord 
lungo il sentiero 250 per arrivare al Rifugio Prapiccolo e poi da lì scendere a Pozzale 
ricongiungendosi con l'itinerario 
principale al bivio di quota 1082 m.

SEZIONE 
DI SACILE

DOMENICA 17 DICEMBRE 2023
ES C U RS I O N I S M O
INVERNALE 2023/24

RIFUGIO ANTELAO

Partenza: ore 6.45   
dal parcheggio del Palamicheletto

Dislivello: 

Pranzo: 

Cartografia: carta Tabacco 016  

Difficoltà:  E

Tempi approssimativi: 

900 mt. ca 

possibile anche in Rifugio, 
e si mangia anche bene!!

  ore 6 ca. 
per andata e ritorno, soste escluse

                                
PERCORSO DISCRETAMENTE LUNGO

PER OGNI EVENIENZA E VARIAZIONE DELL'ULTIMA ORA DOVUTE ALLE 
CONDIZIONI METEO O ALTRO MOTIVO TENERE D'OCCHIO IL SITO DELLA 

SEZIONE: www.caisacile.org

ISCRIZIONI venerdì 15 entro la sera di  dicembre tramite 
chiamata/messaggio WhatsApp al n° 3280692235 (Gabriele)
 oppure al 3407342032 (David) 

NOTA BENE:  
SI TRATTA DI COMODO PERCORSO SU MULATTIERA BATTUTA,
L'INNEVAMENTO IN ZONA È DAVVERO SCARSO E PERTANTO 
NON SUSSISTE NESSUN "PERICOLO VALANGHE"  ... SALVO 
NATURALMENTE NEVICATE DELL'ULTIMO MOMENTO.

Equipaggiamento: normale da escursionismo invernale con 
obbligo di RAMPONCINI e bastoncini (no ciaspe)


