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Ciaspolata al Pizzo Alpestre
Domenica 9 febbraio 2025

Escursione in ambiente innevato nell'Appenino Pistoiese verso la vetta del Pizzo Alpestre (1740 m).
Grazie alla sua posizione, questa montagna permette di spaziare con lo sguardo sul Monte Cimone, sul
Libro Aperto, sull'Alpe Tre Potenze e, in giornate particolarmente limpide, fino al Monte Amiata.
Partiremo da Pian di Novello e saliremo lungo il versante Nord-Est: il nostro itinerario attraversera la
suggestiva faggeta accanto alla Riserva Naturale Orientata e Biogenetica di Campolino, importante area
protetta dove si trovano nuclei autoctoni di abete rosso, i pitu meridionali d’Europa.

Le uscite con le ciaspole prevedono, per legge, I'obbligo di avere con sé Artva, Pala e Sonda. Per la
natura del nostro percorso non dovrebbe essere necessario I'utilizzo di tali attrezzature, ma
raccomandiamo a chi ne fosse in possesso di portarle con sé: la mancanza di queste strumentazioni,
puo rendere passibili di multe in caso di controlli. L'organizzazione, in base alle condizioni nivometeo
immediatamente precedenti all’uscita, si riserva la facolta di escludere gli iscritti che ne fossero privi.
Iscrizioni da lunedi 13 gennaio (15 partecipanti).

Difficolta: EAL La scala delle difficolta escursionistiche & consultabile su www.caisiena.it.

Dislivelli e lunghezza: | giorno +570 m -570 m; 7 km circa.

Tempo di percorrenza (soste escluse): 3,5 h.

Equipaggiamento: scarponi alti, ciaspole, ghette, abbigliamento da montagna, occhiali da sole, cappello,
borraccia, lampada frontale, telo termico.

Pasti: pranzo al sacco.

Viaggio: con mezzi propri.

Ritrovo e partenza: ore 6:30 al parcheggio impianti sportivi Acqua Calda.

Organizzatori: ANE Francesco Reda (339 1667171) AE EAI Gabriele Clementi (320 0265151) AE EAI
Gianpaolo Betti (348 9758797).

In base alle condizioni di innevamento, gli organizzatori si riservano di modificare o annullare I'iniziativa
in caso di situazioni di rischio.



