
La Chiesetta di San Giovanni in Ranui si staglia sui prati alpini e, sullo sfondo, l'imponente scenario del 
Gruppo delle Odle è forse una delle immagini più famose della Val di Funes.
La quasi completa mancanza di impianti da sci ne fanno una valle ancora autentica, ben percorribile con 
le ciaspole camminando tra boschi di larici e radure aperte con splendidi affacci sulle Odle.
Percorreremo questo territorio con tre escursioni: la prima ci porterà al Rifugio delle Odle (1996 m), la 
seconda dal Passo delle Erbe sulla Cima del Monte Muro (2332 m), la terza a Malga Gampen (2062 m) 
all'interno del Parco Naturale Puez-Odle.
Le uscite con le ciaspole prevedono, per legge, l'obbligo di avere con sé Artva, Pala e Sonda. Per la 
natura del nostro percorso non dovrebbe essere necessario l’utilizzo di tali attrezzature, ma 
raccomandiamo a chi ne fosse in possesso di portarle con sé: la mancanza di queste strumentazioni, 
può rendere passibili di multe in caso di controlli. L’organizzazione, in base alle condizioni nivometeo 
immediatamente precedenti all’uscita, si riserva la facoltà di escludere gli iscritti che ne fossero privi.
Iscrizioni da mercoledì 4 febbraio in sezione (12 partecipanti).

Difficoltà: EAI. La scala delle difficoltà escursionistiche è consultabile su www.caisiena.it.
Dislivelli e lunghezza: I giorno + 700 m - 700 m; 10 km. II giorno + 510 m – 510 m; 10,2 km.
III giorno + 410 m - 410 m; 9 km. 
Tempo di percorrenza (soste escluse): I giorno 5,5 h. II giorno 4 h. III giorno 3,5 h.
Equipaggiamento: scarponi alti, ciaspole, ghette, artva, sonda, pala, abbigliamento da montagna, 
occhiali da sole, cappello, borraccia, lampada frontale, telo termico.
Pasti: al sacco.
Viaggio: con mezzi propri.
Ritrovo e partenza: giovedì 5 marzo, ore 14:30 al parcheggio impianti sportivi Acqua Calda.
Organizzatori:  ANE Francesco Reda (339 1667171), AE EAI Gabriele Clementi (320 0265151).

In base alle condizioni di innevamento, gli organizzatori si riservano di modificare o annullare l’iniziativa 
in caso di situazioni di rischio.

Con le ciaspole in Val di Funes
Giovedì 5 domenica 8 marzo 2026


