
 

 

Poggione e Croce di Prata          

Domenica 29 marzo 

I Poggi di Prata sono ampi rilievi tondeggianti di roccia calcarea dalle sommità prative. 
Il punto culminante è costituito dal Poggione (914 m), una tra le principali cime delle 
Colline Metallifere, dalla quale si osserva il panorama più vasto. Nelle giornate limpide 
la vista spazia su gran parte della Toscana; solo verso Nord-Est i più alti rilievi delle 
Cornate di Gerfalco, del Poggio Ritrovoli e del Poggio di Montieri coprono l’orizzonte. A 
Sud-Est, oltre i vicini Sassoforte e Poggio Alto, compare il Monte Amiata. Verso Sud-
Ovest e ad Ovest si possono osservare buona parte della costa della Maremma, le isole 
dell’Arcipelago Toscano e il Monte Argentario, mentre all’orizzonte si staglia il profilo 
frastagliato della Corsica. In direzione Nord-Ovest, si possono scorgere le Alpi Apuane e 
l’Appennino Tosco-Emiliano. Dal Poggione, il crinale dei Poggi di Prata prosegue verso 
Sud-Ovest attraverso una cima intermedia (859 m) priva di nome. La dorsale termina 
infine con il Poggio Croce di Prata (847 m), piccola cima di erba e rocce che emerge di 
poco dai boschi. Come evidenziato dal toponimo, il poggio si affaccia direttamente sul 
paese di Prata ed è sormontato da una grande croce metallica eretta nel 1990. 
Apertura iscrizioni: lunedì 16 marzo. 
 

Difficoltà: E 
Dislivelli e lunghezza: +660 / -660 m, 15 Km 
Tempo di percorrenza (soste escluse): 5h 
Equipaggiamento: scarponi con suola ben scolpita, abbigliamento da escursionismo, 
equipaggiamento anti-pioggia, borraccia, pranzo al sacco. 
Primo ritrovo: ore 8:00 al posteggio impianti sportivi dell’Acqua Calda. 
Secondo ritrovo: ore 9:15 al bivio per Gerfalco (non il primo, quello a poca distanza da 
Montieri, ma il secondo, lungo la SP 11 “Pavone”) 
Viaggio: con mezzi propri 
Organizzatori: AE Claudio Lucietto (338 9804694), Luciano Capezzuoli (339 8978540) 


