
Camminare per conoscere, conoscere per tutelare. Questa uscita è dedicata al primi due punti del 
bidecalogo del CAI sui temi delle aree protette, del paesaggio e del suolo nella zona di Pontassieve.
Il Cisto Laurino, chiamato anche Fiore della Madonna, è il simbolo della riserva di Santa Brigida. Su tutto 
il territorio nazionale, infatti, cresce solo in questa area. È una pianta che vegeta sui versanti aperti 
esposti a sud tra una quota di 450 e 750 metri. I fiori sono simili a roselline selvatiche e si possono 
ammirare per un periodo molto breve, tra la metà e la fine di maggio. Il nostro percorso si svilupperà 
tra boschi e aree aperte: lungo il cammino potremo trovare alcune burraie, utilizzate fino agli anni 
cinquanta del secolo scorso per la conservazione del burro, e, con un po' di fortuna, godremo della 
fioritura del Cisto Laurino.

Iscrizioni da mercoledì 15 aprile in sezione o a questo link https://forms.gle/9BMxdyhgwv79nH4p7.

Difficoltà: E. La scala delle difficoltà escursionistiche è consultabile su www.caisiena.it.
Dislivelli e lunghezza: circa + 680 m - 680 m; 13 km.
Tempo di percorrenza (soste escluse): 4,5 h.
Quota massima: Poggio Ripaghera (913 m).
Equipaggiamento: scarponi alti, abbigliamento da escursionismo, occhiali da sole, cappello, borraccia, 
lampada frontale, telo termico.
Pasto: al sacco.
Viaggio: con mezzi propri.
Ritrovo e partenza: ore 7:30  al parcheggio impianti sportivi Acqua Calda.
Organizzatori: AE ORTAM Gabriele Clementi (320 0265151) ORTAM Elisa Bruttini (347 130 0844).

In base alle condizioni di innevamento, gli organizzatori si riservano di modificare o annullare l’iniziativa 
in caso di situazioni di rischio.
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