
Club Alpino Italiano 
Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Terni “Stefano Zavka” via f.lli Cervi, 31 – 05100 - Terni (TR) 

tel.\fax 0744 292886  e-mail: caisezionediterni@gmail.com   www.cai.it/sezione/terni 

  

Venerdì 27 Dicembre 2024 

TREKKING ALLA SCOPERTA DI 

ROMA MEDIOEVALE 
Uscita delle Terre Alte   

        

Roma, con la sua storia millenaria, è un tesoro di 
meraviglie architettoniche e storiche.  

Andremo alla ricerca dei segni del suo Medioevo:  
Chiese, Torri e Fortezze; con il nostro cammino 

toccheremo: i Colli Esquilino, Oppio, Celio e Aventino, 
Rione Ripa, Isola Tiberina, Trastevere, Ghetto, Teatro 

Marcello, Campidoglio, Fori Imperiali, Trevi, Monti, 
Salita del Grillo, Via Cavour, concludendo al Colle 

Esquilino (Termini).  
Il percorso potrebbe subire variazioni durante il suo 

svolgimento a discrezione dei referenti. In caso di 
maltempo l’uscita sarà rinviata ad altra data. 

La sosta principale è prevista a Trastevere con la 
possibilità di pranzare in un locale di  Viale Trastevere  

al costo fisso di € 18, altrimenti si può mangiare al 

sacco sempre in zona. 
 

Difficoltà  Escursione: T   

Distanza circa: 17 km     

Durata: 6:00 h (soste escluse)  

Mezzo di Trasporto: TRENO FS 

Luogo di ritrovo: Terni – STAZIONE FS   

Ora di ritrovo: 7:15 ATTENZIONE: Ora di partenza TRENO 7,40 arrivo 08,52 a 

Roma Termini. (il biglietto sarà acquistato dai referenti) 

Partenza da Roma: ore 15,58 oppure 17,02 

DIRETTORI DI ESCURSIONE: Maurizio Rossi (Tel. 347 6252117) mauros40@yahoo.it – Ivo 
Santorelli – Simonetta Colafigli -Ivana Blasco Cai Roma 

 
Posti disponibili max 30 

 

Per partecipare rispondere alla mail delle terre alte o contattare i referenti e 
necessariamente confermare la propria adesione in sezione venerdì sera 20 dicembre 

dalle ore 21,  versando la quota in contanti di euro 22,00 (include il biglietto fs, noleggio 
auricolari) oppure euro 40,00 con pranzo.  

 

mailto:mauros40@yahoo.it

