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Club Alpino Italiano
Sezione di Terni “Stefano Zavka”

21 Gennaio 2025
Monte Coscerno

Gruppo Marte

CAIl TERNI

<

Sl:'inv Zavka

DIFFICOLTA ESCURSIONE: E

DISLIVELLO SALITA: 840 m.

LUNGHEZzA: 13 km

DURATA: 5.30 ore (escluse le soste)

IMEZzz0 DI TRASPORTO: Auto propria

LUOGO DI RITROVO: Terni — Parcheggio Vocabolo Staino
ORA DI RITROVO: 7.45 ORA DI PARTENZA: 8.00
REFERENTI: Bruno Mammoli (Tel.3386631622 )

INES Sdei (Tel.3484933120)

Percorso ad anello che partendo da Gavelli sale alla forca della Spina. Da qui, seguendo un sentiero a mezza
costa molto panoramico sulla valle sottostante, si scende fino a fonte Cupa per poi risalire a mezza costa a
Mucciafora. Da questo punto inizia l'ultima ascesa alla vetta del Coscerno. Per il ritorno si scende alla forca
della Spina seguendo la cresta sud-est del Coscerno per poi terminare |'escursione a Gavelli.

Per partecipare all’escursione inviare un WhatsUp al referente Bruno Mammoli indicando nome, cognome e
numero di telefono, se non si é iscritti alla chat del gruppo Marte, per gli iscritti rispondere al messaggio
inviato dal referente.

L’USCITA E’ RISERVATA Al SOCI
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