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Domenica 6 aprile 2025 

Il COSCERNO per CASO 
Monti della Valnerina 

Intersezionale con CAI Orvieto 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  EE                                                     
DISLIVELLO SALITA: 1.400 mt.  
LUNGHEZZA:                       circa 24 km.                    
DURATA:               7 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Viale Prati  
ORA DI RITROVO:  7:45    ORA DI PARTENZA: 7:50 
REFERENTI:                        Fabio Menichini – CAI TERNI   (Tel. 328 4132819)   
    Alessandro Bassotti – CAI ORVIETO (Tel. 334 8917336)    
 

Un insolito e impegnativo anello che, attraverso lunghi tratti di sentiero non segnato, 
permette di raggiungere il Coscerno, la vetta più alta dei monti della Valnerina (1.685 mt). 
Raggiungeremo l’ampia e panoramica dorsale partendo dal piccolo borgo montano di Caso 
(667 mt), percorrendo un tratto della Valcasana, attraverseremo il Piano delle Melette e il 
borgo di Gavelli (1.153 mt). Ambienti naturali vari in uno degli angoli più suggestivi di tutta la 
Valnerina. Affronteremo infine la lunga discesa dal Coscerno per il suo versante Nord 
percorrendo insolite, a tratti non evidenti, tracce di sentieri e mulattiere. 

 
Per partecipare all’escursione inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente f.menichini@libero.it  
indicando nome, cognome e numero di telefono.  
Oppure inviare messaggio whatsapp o telefonico al n. 328 4132819 (anche per info tecniche).   
Attendere CONFERMA DI ACCETTAZIONE per considerare l’iscrizione completata. 
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