
Club Alpino Italiano 
Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

        Dal 27 aprile al 1° maggio 

2025  
Parco Nazionale della Maiella 

 

DIFFICOLTA’:                                    E 

DISLIVELLO SALITA:       MIN. 200 MT MAX  730 MT. 
DURATA:         MIN. 2,30 H.  MAX 5 H   
MEZZO DI TRASPORTO:       PROPRIO  
LUOGO DI RITROVO:                 TERNI - PARCHEGGIO VIALE PRATI  
ORA DI RITROVO:                            07:15        ORA DI PARTENZA:   07:30 
REFERENTI:                         GIOBERTO VITTORI     TEL. 3387020529    
           PIERLUIGI PICCIRILLI   TEL. 3311299203                                               

 
Cinque giorni immersi nel Parco Nazionale della Maiella in vaste superfici boscose e zone aperte, piene 
di     storia, cultura e pace. 

      
Il Programma prevede i seguenti itinerari 

 
1)   Pescocostanzo/ Monte Rotella 2.129 m 
        Difficoltà: E – Dislivello:  730 mt – Lunghezza: km. 14 –– Durata: 5 ore soste escluse  
2)   Sant’Eufemia/Roccacaramanico 
         Difficoltà: E – Dislivello:  250 mt – Lunghezza: km. 7 –– Durata: 3 ore soste escluse  
3)   Rifugio Pomilio/Tavole dei Briganti/Fonte Acquaviva 

  Difficoltà: E – Dislivello:  350 mt – Lunghezza: km. 10 –– Durata: 4 ore soste escluse 
4)   Rifugio Pomilio/Bivacco Fusco  
        Difficoltà: E – Dislivello:  700 mt – Lunghezza: km. 14 –– Durata: 5 ore soste escluse  
5)   Passo San Leonardo/ Monte Mileto 
         Difficoltà: E – Dislivello:  670 mt – Lunghezza: km. 11 –– Durata: 5 ore soste escluse  
6)   Ponte di Caramanico/Ruderi di Sant’Onofrio  (anello) 

  Difficoltà: E – Dislivello:  200 mt – Lunghezza: km. 10 –– Durata: 4 ore soste escluse 
7)   Decontra/Eremo San Bartolomeo 

  Difficoltà: E – Dislivello:  300 mt – Lunghezza: km. 5  –– Durata: 2,30  ore soste escluse  
  
 



In base alle condizioni metereologiche e soprattutto di innevamento, gli itinerari giornalieri verranno 
scelti tra quelli sopra descritti.  

 
 
La sistemazione è prevista a Sant’Eufemia (PE), presso un hotel a conduzione familiare in camere 
doppie e triple o doppie ad uso singola (+10 € al giorno). 
 
La quota di partecipazione è di € 300,00 a persona in camera doppia, € 280,00 in camera tripla, € 
340,00 in camera singola, in pensione completa con vino ed acqua compresi e tassa di soggiorno 
compresa   

 

MASSIMO 30 PARTECIPANTI 

Per l’iscrizione occorre versare un anticipo di 100 € mediante bonifico bancario a: 
     --CAI sez. di Terni – iban  IT75X0538714402000042877053 
     -Specificare causale Parco Maiella  27/04 - 01/05/2025 
     -versare il saldo entro il 15 aprile 2025 
     -la quota si può versare in un'unica soluzione al momento dell’iscrizione 
 
     Le iscrizioni si aprono dalla pubblicazione della presente 
 
Per partecipare all’escursione è NECESSARIO inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente 
simonetta.colafigli.sc@gmail.com indicando nome, cognome e numero di telefono. Attendere CONFERMA 
DI ACCETTAZIONE per considerare l’iscrizione completata. 

 
Club Alpino Italiano 

Sezione di Terni “Stefano Zavka” Via Fratelli Cervi,31 Terni Tel 0744 292886 
 e-mail: caisezionediterni@gmail.com https://organizzazione.cai.it/sez -terni/ 
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