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3 Luglio 2025 

Valle degli angeli  
Gruppo Terre Alte 

 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:     E  
DISLIVELLO SALITA: 700 m.  
LUNGHEZZA:                       8 km                    
DURATA:               5 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  6.45    ORA DI PARTENZA: 7.00 
REFERENTI:                        Bruno Mammoli (Tel.3386631622)   
    Ines Sdei (Tel.3484933120)    
 

 
Percorso ad anello con partenza da Pian de Valli a Terminillo; dalla sella del Vento (1629 m.) percorriamo il 
sentiero 402 in direzione del rifugio “La Fossa” (1505 m.). Poco prima di arrivare al rifugio si imbocca il sentiero 
401B che sale , attraverso la suggestiva Valle degli Angeli, fra rocce scoscese e ripidi pendii fino al Passo del 
Cavallo (2046 m.); dove si intercetta il sentiero 401 che ci porta infine al Rifugio Rinaldi (2108 m.). Si segue lo 
stesso sentiero in discesa fino  a Terminilluccio  (1864 m.) dove seguendo sentieri che attraversano le piste da 
sci si torna a Pian de Valli. 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  
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