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Club Alpino Italiano 
Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

 

27/07/2025 

Monte Terminillo 
Monti Reatini 

 

 

DIFFICOLTÀ ESCURSIONE: EE 
DISLIVELLO SALITA: 530 m. 
LUNGHEZZA: 8 km  ca. 
DURATA: 4 ore (escluse le soste) 
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Viale Prati 
ORA DI RITROVO: 7:30 ORA DI PARTENZA: 7:45 
REFERENTI: Vanessa Turrini (Tel. 3477014890) 

Cristina Zecchini (Tel. 3287039369) 

Si parte dal rifugio Sebastiani (1820 s.l.m.) e si arriva alla vetta del Terminillo (2215 s.lm.) per il 

sentiero n. 401 per tornare poi al rifugio Sebastiani. L’escursione anche se di breve durata, richiede 

un adeguato allenamento (salita costante) e un’adeguata preparazione, presentando alcuni punti 

impegnativi sia in salita che in discesa. Consigliati i bastoncini. 

Per partecipare all’escursione inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente vanessaturrini@libero.it 
indicando nome, cognome e numero di telefono. Attendere CONFERMA DI ACCETTAZIONE per considerare 
l’iscrizione completata. Sarà possibile iscriversi direttamente anche in sede la sera di venerdì 25 luglio 2025, 
dalle ore 21 alle ore 22. 

L’USCITA È RISERVATA AI SOCI 

mailto:vanessaturrini@libero.it

