
Club Alpino Italiano 
Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

Club Alpino Italiano 

Sezione di Terni “Stefano Zavka” Via Fratelli Cervi,31 Terni  
Tel 0744 292886 e-mail: caisezionediterni@gmail.com: Sito https://organizzazione.cai.it/sez-terni/ 

 

2 Ottobre 2025 

Per i paesi della Val Serra  
Gruppo Terre Alte 

 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                                                     
DISLIVELLO SALITA: 700 m  
LUNGHEZZA:                       15 km                    
DURATA:               6 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7:45    ORA DI PARTENZA: 8:00 
REFERENTI:                        Bruno  Mammoli (Tel.3386631622) 
    Felice Triolo (Tel. 3476512867) 
 
 

Escursione ad anello con partenza da Colle Giacone che, seguendo sentieri tracciati  e in parte strade asfaltate, 
toccherà i caratteristici borghi della Val Serra (Polenaco, Porzano, Pracchia, Poggio Lavarino, Appecano…) 
immersi nel verde e nella quiete della suggestiva valle. 
 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  
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