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30 Ottobre 2025 

 ANELLO  CASTEL DELL’AQUILA  

SAMBUCETOLE   COLLICELLO  
Monti Amerini 

Gruppo Terre Alte 

 
 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  ( E)                                                     
DISLIVELLO SALITA: 360 mt  
LUNGHEZZA:                       14,5 km                    
DURATA:               6 (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7,45   ORA DI PARTENZA: 8,00 
REFERENTI:                        Maurizio Rossi         (Tel. 347 6252117)   
    Franco Capitoli         (Tel. 328 6110959 )   
                                         Claudio Dellamora  (Tel 3495628054) 
 

Un’escursione ad anello che segue tratti della Via Amerina- Cammino della Luce (tappa Castel dell’Aquila- 
Amelia) e il percorso circolare di Collicello. Si Parte nei pressi del cimitero di Castel Dell’Aquila, dopo una 
deviazione per visitare le rovine del Castello di Lacuscello si arriva nei pressi di Sambucetole 300 mt. Da qui si 
inizia a salire per carrareccia fino a prendere il percorso circolare quota 530 mt. Quindi si incontrano le Rovine 
del convento Benedettino , lo Speco di San Francesco e il Belvedere sasso della morte fino ad arrivare al Borgo 
di Collicello 450 mt dove è prevista la sosta. Si attraversa il paese e si scende nella chiesetta di S. Maria delle 
Grazie e si ritorna a Castel dell’Aquila. Sono previsti brevi tratti su asfalto. 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  

mailto:terrealte.caiterni@libero.it

