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4 Dicembre 2025 

Monte Macchialunga  
Gruppo Terre Alte 

 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                                                     
DISLIVELLO SALITA: 600 m.  
LUNGHEZZA:                       9 km                    
DURATA:               4 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7.45    ORA DI PARTENZA: 8.00 
REFERENTI:                        Mauro Sargenti  (3396239076) 
    Imerio Petrucci (360560006) 
 

Percorso ad anello con partenza da Crocemicciola; dopo breve tratto di strada asfaltata fino al tornante,  
 si sale su sentiero poco evidente fino alla sterrata, sopra a Villa Coletti. Seguendo la sterrata si arriva in 
Cima a Macchialunga. La discesa, verso Colle Nibbi, segue il sentiero 629, quindi a destra sentiero 630 
fino all'incrocio con il sentiero 630A, che ci porterà a Crocemicciola. Dalla cima di Macchialunga si potrà 
godere di un'ottima panoramica sulla Conca Ternana, sui monti della Valnerina e sui Monti Sabini 
 
N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail delle Terre Alte 

    (terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione 


