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11 dicembre 2025 

Monte Croce d’Aspra 
Monti della Valnerina 

 
 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E                                                    
DISLIVELLO SALITA: 600m.  
LUNGHEZZA:                       12 km                    
DURATA:               6 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Auto propria 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7,45    ORA DI PARTENZA:  8,00 
REFERENTI:                        Felice Triolo (Tel. 3476512867)   
    Claudio Della Mora (Tel.3495628054) 
      
 

Lasciate le macchine a Monte San Vito andremo per la valle di Campofoglio e alla biforcazione prenderemo 
per la Valle Pagane.  Dopo l’Immagine si prenderà a destra una sterrata che ci porterà a Colle Vallevecchio e 
poi, per cresta, fino a croce dei Fetti; alla forca decideremo se fare anche Croce d’Aspra o ridiscendere per la 
valle Pagana e da qui ritornare a Monte San Vito. 
 
 

N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione alla mail  delle Terre Alte 
(terrealte.caiterni@libero.it) oppure contattare i direttori dell’escursione  
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