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22 Gennaio 2026 

VALLE DEL TREJA  
Gruppo Terre Alte 

 

 

 

DIFFICOLTÀ  ESCURSIONE:  E 
DISLIVELLO SALITA: 300 m.  
LUNGHEZZA:                       11 km                    
DURATA:               5 ore (escluse le soste)   
MEZZO DI TRASPORTO: Autobus 
LUOGO DI RITROVO: Terni – Parcheggio Voc. Staino  
ORA DI RITROVO:  7.15    ORA DI PARTENZA: 7.30 
REFERENTI:                        Giovanni Menichino (Tel.3683429205) 
    Gioberto Vittori (Tel.3387020529)    

 
Traversata da Calcata Vecchia (VT), borgo medievale incastonato nel tufo, abitato da artisti e artigiani. Dopo la 
visita del centro abitato, seguendo il corso del fiume Treja si arriva dapprima al complesso archeologico della 
Necropoli Cavone Monti Li Santi con necropoli falisca scavata nel tufo. Successivamente si raggiunge il centro 
storico di Mazzano Romano (Roma), bellissimo borgo sul Treja.  Proseguendo dopo circa 3 km, sempre lungo il 
Treja , si arriva alle famose Cascate di Monte Gelato, oasi naturale, sede di numerosi set cinematografici. 

 
N.B. Per una corretta PRENOTAZIONE inviare la propria adesione SOLO rispondendo alla mail  delle Terre 
Alte (terrealte.caiterni@libero.it) entro il 17/01/2026. In caso di rinuncia, se non dovesse subentrare un’altra 
persona, si potrebbe richiedere un parte delle quota prevista per il costo dell’autobus.  

 

mailto:terrealte.caiterni@libero.it

