
Club Alpino Italiano 
Sezione di Terni “Stefano Zavka” 

        Domenica 15 Febbraio 2026  
Monte Porco Morto per la Valle Ferrara 

Intersezionale Cai Terni, Cai Poggio Mirteto e Cai Rieti 
(Monti Sabini) 

 

DIFFICOLTA’:                                    E  

DISLIVELLO SALITA:       800 mt 

LUNGHEZZA:                             15 km 

DURATA:         6h (soste escluse)  
MEZZO DI TRASPORTO:       Proprio  
LUOGO DI RITROVO:                parcheggio – Viale Prati  

ORA DI RITROVO:   7,20           ORA DI PARTENZA: 7,30 

REFERENTI:                    Maurizio Rossi      347 6252117 mail: mauros40@yahoo.it 
                                               Fabio Iacobacci    338.2747934    Cai Rieti 
                                               Fiorella Simeoni    347.5389072    Cai Poggio Mirteto 

 
Ore 8:30: Ritrovo al Bar Santa Maria in località S. Maria in Legarano- frazione di Casperia ( al km 
20.400 della S.P. 48). Poi con le macchine si raggiunge la frazione di Caprareccia Bianca 515 mt. 
Ore 9:00: Partenza a piedi. Dalla Caprareccia Bianca si imbocca il sentiero Cai 359 per Valle 
Ferrara e per un vecchio tracciato si giunge ai prati di Monte Mosca 1028m e sii prosegue 
salendo la lunga crest del Monte Porto Morto.  
Arrivo al Monte Porco Morto 1260 mt (ampia vista sull’Appenino Centrale) e pranzo al sacco.   
Dopo la sosta si segue il crinale nord del Monte Porco Morto fino alla Pozzaneve e si riprende il     
sentiero Cai 359 che transita al Rifugio di Valle Ferrara 961 mt e ci riporta alle macchine. 
 

 Per partecipare all’escursione è NECESSARIO inviare una E-MAIL di PRE-ISCRIZIONE al referente 
mauros40@yahoo.it indicando nome, cognome e numero di telefono. Attendere CONFERMA DI 
ACCETTAZIONE per considerare l’iscrizione completata. 

 
 

 
Club Alpino Italiano 

Sezione di Terni “Stefano Zavka” Via Fratelli Cervi,31 Terni Tel 0744 292886 
 e-mail: caisezionediterni@gmail.com https://organizzazione.cai.it/sez -terni/ 

mailto:sezionediterni@gmail.com

