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25 e 26 Marzo 2026 

IL CAMMINO DEI MINATORI 
Monti della Tolfa - Gruppo Terre Alte 

 
 

 

Il percorso, adatto a tutti, si snoda nei monti della Tolfa caratterizzato da colline ondulate e boschi 

incantevoli, vedremo le antiche miniere di allume, sarà un cammino nel tempo per scoprire la storia 

di queste zone e vedremo la testimonianza silenziosa di un passato fatto di fatica.  

 

1°giorno: partenza da Terni e arrivo a nelle vicinanze di Allumiere dove cominceremo il trekking 

facendo il piu lungo dei tre percorsi, poi andremo a dormire a Tolfa in un vecchio convento dei 

cappuccini dove avremo un trattamento di mezza pensione 

Sentiero giallo: circa 16 Km; Dislivello + 250 m -250 

2°giorno: Dopo la colazione torneremo ad Allumiere e faremo gli altri due percorsi, terminato il 

trekking ritorneremo a Terni 

Sentieri viola e celeste: circa 15 Km; Dislivello +150 -150 
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Mezzo di trasporto: auto propria 

Luogo di ritrovo: Terni – Parcheggio Voc. Staino  

Ora di ritrovo:  7:15    Ora di partenza: 7:30 

 

Referenti: Felice Triolo (Tel. 3476512867) Dario Morbidoni (Tel. 3289271137).  

 

Quota per partecipante: ognuno pagherà la mezza pensione nel luogo (al costo di 75 €) dove 

andremo a dormire  

Modalità di prenotazione: le prenotazioni saranno prese in considerazione SOLO dal momento 

della pubblicazione della locandina e NON oltre il 19 marzo 2026 previo contatto e-mail con il 

referente Felice Triolo (felice.triolo@libero.it) specificando nome, cognome e numero di telefono.  

L’uscita è riservata ai soci 

 


